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SPEISEKARTE

FRUHSTUCK

Backwaren

* Roggenbrotchen %42

= Kiirbiskernbrotchen At 42
» Croissant A1, C, E, G, H1, H2

= Weckchen ¢ F6

= Kndckebrot At Az A3, G L

= Zwieback?t ¢ & F

= Mehrkornbrot Al A2 A4 F L

Butter/Margarine

= Meggle Alpenbutter 10g ¥'-©
=  Deli Reform

= Die Leichte 39%, 10g !

SiiRe Aufstriche

= Schwartau Samt Konfitiire 25¢
(Kirsch, Erdbeer,
Himbeer, Aprikose)

= Nutella 15gF ¢

= Langnese Honig 20g

»  Erdnussbutter 15g¢

Deftige Brotbeldge

Le Parfait (vegetarischer/
veganer Brotaufstrich)
Gefliigelleberwurst 3 % 1. K
Teewurst %39 L X

Roher Schinken 3 °
Putenbraten 37

Maasdamer 30% F.i.Tr. %26
Camembert 30% F.i.Tr. ©
Bresso Frischkase Krauter® ¢
Exquisa natur 70% F.i.Tr. ¥/ 6
Krauterquark 20% F.i.Tr. ©




SPEISEKARTE

Unser Spezialangebot

Ei, gekocht®

Riihrei ¢

Popp Eiersalat A% ¢ 23.9
Pudding ** ¢

Schokomiisli Kellogs A2 3.4 F. 6 1
Cornflakes Kellogs *3

Kalte Getranke
Orangensaft 0,2 (
Apfelsaft, klar 0,2 [
Milchmischgetrank
(Miiller Milch)©
Buttermilch ©
Fruchtbuttermilch ©

Obstauswahl

= Kiwi

= Birne

= Orange

= Frischer Obstsalat Verona!
(1509 Cup)

Warme Getranke

= Clipper English Breakfast
= Clipper Chai Masala

= Clipper Sencha China

» Clipper Krauterli

= Clipper Gartenfriichte




SPEISEKARTE

M ITTAGESSEN

Beilagen

= Kartoffelpiiree A* &1

= Petersilienkartoffeln " !

= SiiRkartoffel-Birnen-Gratin A% ¢ K
= Langkornreis

= Penne™

Fleisch oder Fisch

= Rinderroulade in delikater Sauce A & & ¥

= Hahnchengeschnetzeltes ,Asia” At & F 6L

= Maishdahnchen mit Mangold und (enthtt Atkohol)
Bavaria-blu Kdse in Limonensauce A% & ¥ 11

= Lammcurry ,Indisch” A% & 6K

= lachsfilet mit Krautersauce ® &

= Spinatstrudel ¥ %7 &% mit Tomatensugo

Gemiise
= Apfelrotkohl? = Shitake-Pilze in BalsamicoX
= Blattspinat X = gerOstetes Wurzelgemiise & X

* Bohnenbouquet mit Speck#3® = Beluga Linsengemiise % %! K




SPEISEKARTE

Salat

= grofer Salatteller mit Ei und
gekochtem Schinken, A% A 623,49
Balsamicodressing % 3%

= Tomatensalat mit Mozzarella und
Ruccola, 6116
Balsamicodressing 3 * ¥

= Kleiner bunter Salat,
Balsamicodressing 2 3 ° X

= zum Salatteller reichen wir
Butter und Olivenbrot A% A2 6

Obstauswahl
= Apfel

= Banane
= Birne

= Kiwi

= Orange

Desserts

Frischer Obstsalat Verona!
(1509 Cup)

Mousse von Boermarke
garniert (Erdbeer >4 % F¢,
Karamell 3 49 F6

Nuss 13 4 F G,

Orange 134,9,F.6

Schoko 3 4 7 &

Vanille * 4F ¢)

Fruchtmus (Sortiment)
Steinhaus '

Kuchen A1, C F, G, H2
Vollkorngeback At A4 G F: 6
GebéCk A1, C F G, H2

Bitte beachten Sie auch die Angebote unseres aktuellen Speiseplans.




SPEISEKARTE

ABENDESSEN

Backwaren

= Kndckebrot At A2 A3, 6L

= Zwieback At ¢ 6&F

= Mehrkornbrot Al A2 A4 FL

Butter/Margarine

= Meggle Alpenbutter 10g ¥+ ©
= Deli Reform

= Die Leichte 39%, 10g, !

SiiRe Aufstriche

= Schwartau Samt Konfitiire 25¢g

= (Kirsch, Erdbeer, Himbeer, Aprikose)
* Nutella 15gF ¢ 2

= Lagnese Honig 20g

»  Erdnussbutter 15g ¢

Quark und Co

Bresso Frischkdse Krauter* ©
Exquisa natur 70% f.i.Tr. ©
Krauterquark 20% f.i.Tr. ©
Naturjoghurt

Pudding #*-©

Herzhafte Brotbelage

Le Parfait (vegetarischer/
veganer Brotaufstrich)
Teewurst 239 LK

Roher Schinken 239
Putenbraten 237
Maasdamer 30% F.i.Tr. %26
Camembert 30% F.i.Tr. ©
Brotaufstriche Popp a 40g:
Thunfischsalat At ¢ 023
Heringssalat rot A% CD-F 1239
Fleischsalat vom Schwein A% ¢ 6. 2.3




SPEISEKARTE

Unser Spezialangebot

Platte vom Schwein

mit rohem %3 ?und gekochtem 23 4 °
Schinken, Schinkenwurst 2 349 F K
Platte mit Gefliigel:

Putenbraten? 37,
Gefliigelbierschinken 237,
Putensalami 3

garniert mit Cherrytomate,
Salatgurkenscheiben

Kaseplatte:

Gouda * > ¢, Edamer % ¢,
Camembert®, Babybel ©

garniert mit Trauben griin/blau
Kiihlmannsalate 150g:
Vollkorn-Bulgursalat mit
Kichererbsen und Pepperoni*!
Kartoffelsalat mit Mayonnadise mit
Ei und Gewiirzgurke &* 23
Gefliigelsalat mit Mayonndise und
Friichten ¢ 23

Obstauswahl
= Kiwi

= Birne

= Orange

Getranke

= Milch, vollfett®

= Milch, fettarm©

= Clipper English Breakfast
= Clipper Chai Masala

= C(Clipper Sencha China

= Clipper Krduterli

= Clipper Gartenfriichte




Nummer | Zusatzstoff Bezeichnung Nummer | Zusatzstoff Bezeichnung
A Glutenhaltiges Getreide 1 mit Farbstoff
Al Weizen, Dinkel, Khorasan-Weizen 2 mit Konservierungsstoff
A2 Roggen 2 mit Nitritpdkelsalz
A3 Gerste 3 mit Antioxidationsmittel
A4 Hafer 4 mit Geschmacksverstarker
B Krebstiere 5 mit Stiungsmittel(n)
C Eier 6 geschwefelt
D Fisch 7 mit Phosphat
E Erdniisse 8 gewachst
F Sojabohnen 9 mit einer Zuckerart und Stipungsmitteln
G Milch 10 enthdlt eine Phenylalaninquelle
H Schalenfriichte 1 geschwarzt
H1 Mandeln 12 abfiihrende Wirkung
H2 Haselniisse 13 koffeinhaltig
H3 Walniisse 14 chininhaltig
H4 Cashewniisse 15 mit Taurin
H5 Pekanniisse 16 enthdlt Siipholz
H6 Paraniisse 17 mit Milcheiweif
H7 Macadamianiisse-Queenslandniisse
H8 Pistazien
| Sellerie
Senf
Sesamsamen

Schwefeldioxid

Lupine

o |l=z | =2 | | =

Weichtiere




