
 
Voraussetzungen: 

o Gesunde Kontrollprobanden 
(18 bis 75 Jahre) 

oder 

o Diagnose eines idiopathischen 
Parkinson-Syndroms 

oder 

o Einer zerebellären Ataxie 

und 

o Gehfähigkeit ohne Ganghilfe für 

kurze Strecken 

(mindestens 4 Meter) 

o Keine anderen Erkrankungen mit 

Auswirkung auf die Motorik 

 

Was haben Sie davon? 

o 3-wöchiges kostenloses Training 

(Gleichgewicht, Koordination, Gang) 

o Fahrtkostenerstattung 

o Beitrag zur Weiterentwicklung der 

Parkinson-/Ataxie-Forschung 

Wann & wo? 

o Freie Terminwahl 

o Uniklinik Düsseldorf 

Worum geht es? 

Wir untersuchen in dieser Studie, ob durch ein videobasiertes Gang- und 

Balancetraining eine Verbesserung der Bewegungsqualität bei bestimmten 

Geh- und Gleichgewichtsübungen erkennbar ist. 

Kontakt: 

Clara Rentz: c.rentz@fz-juelich.de / +49 2461 61 2125 

PROBANDEN GESUCHT: 

mailto:c.rentz@fz-juelich.de

