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Forschungsfrage  
Die Familienkonferenz ist eine Arbeitsmethode zur Umsetzung von Familien-
medizin in der Hausarztpraxis und als solche in der Arbeitsdefinition „Famili-
enmedizin in der Hausarztpraxis“ benannt. Sie ist als Methode in einschlägi-
gen allgemeinmedizinischen Lehrbüchern beschrieben (Kochen 2017, Kap.6; 
McDaniel et al. 2005) und kann bei unterschiedlichen Themen/Problemlagen 
zum Einsatz kommen, wie z.B. bei durch Familienmitgliedern gepflegten Pati-
enten, im Umgang mit lebensverändernden und/oder chronischen Erkran-
kungen, bei Entscheidungsfindungen oder Therapie(ziel)änderungen. Sie 
birgt jedoch auch Herausforderungen inhaltlicher (Schweigepflicht, Interes-
senskonflikt zwischen unterschiedlichen Familienmitgliedern, die womöglich 
auch Patienten sind), kommunikativer (Gespräch mit mehreren Personen 
gleichzeitig, Moderation, Umgang mit möglichen Konflikten/Emotionen) und 
organisatorischer Art (Praxis, Hausbesuch, Einbezug weiterer Professionen).  
Ziel: Das Scoping Review hat zum Ziel die verfügbare Evidenz zu Einsatzberei-
chen, Vorbereitung, Durchführung und Dokumentation von Familienkonfe-
renzen im hausärztlichen Bereich abzubilden. Es stellt damit einen Baustein 
in der systematischen Erschließung des Forschungsfeldes „Familienmedizin 
in der Hausarztpraxis“ dar. So es sinnvoll erscheint, wird die Fragestellung 
ausgeweitet, um relevante Hinweise aus anderen Bereichen der medizini-
schen Versorgung (stationäres Setting) mit berücksichtigen zu können. 
Methode: Im Projekt wird eine systematische Literaturrecherche in für die 
Thematik relevanten Datenbanken durchgeführt. Die Ergebnisse werden un-
ter Darlegung der verwendeten Suchstrategie auf relevante Treffer analy-
siert und dargestellt.  
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