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VON: SUSANNE DOPHEIDE

08.10.2013 - Im kommenden Wintersemester beginnt an der Medizinischen Fakultat der Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf
der Modelistudiengang ,,Diisseldorfer Curriculum® fiir Studierende des ersten Fachsemesters Humanmedizin. Die vorgelegte
Studien- und Prifungsordnung — und damit der Modellstudiengang - wurde von den zustdndigen Ministerien fiir Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter sowie Innovation, Wissenschaft und Forschung des Landes NRW am 4. Oktober genehmigt.

Praxisnahe Ausbildung ab dem ersten Semester, Raum fiir Wahlpflichtveranstaltungen ab dem dritten Semester, Lerninhalte, die dem Berufsbild des
Arztes im heutigen Gesundheitssystem Rechnung tragen, und die Ausbildung sozialer, ethischer und kommunikativer Kompetenzen sind wichtige
Inhalte des Curriculums. Der Modellstudiengang erfiillt damit Forderungen der Fachgesellschaften hinsichtlich der Lernziele, bietet die in der
Approbationsordnung fiir Arzte geforderten ,qualitativen Verbesserungen fiir die medizinische Ausbildung* und nimmt wesentliche Elemente des
kiinftigen Nationalen Kompetenzbasierten Lernzielkatalogs Medizin vorweg.

Traditionell war das Medizinstudium in Vorklinik (zwei Jahre), Klinik (drei Jahre) und Praktisches Jahr gegliedert; das Wissen wurde fachbezogen
vermittelt und der Student lernte fir die Priifungen der jeweiligen Facher — Anatomie, Pharmakologie etc. - um Leistungsnachweise (,Scheine) zu
erwerben.

Im Modellstudiengang hingegen steht ein integrativer, interdisziplinarer und kompetenzorientierter Ansatz mit drei ,Qualifikationsphasen”im
Vordergrund. Die Studieninhalte sind von Anfang an in Themenblécken organisiert, zu denen die einzelnen Facher beitragen. So werden z.B. im Block
,Der menschliche Kérper — Fokus Bewegung*“ ausgehend von typischen Krankheitsbildern die Hebelgesetze der Physik, der anatomische Aufbau des
Bewegungsapparats und die Struktur der hier wichtigsten Gewebe sowie die korperliche Untersuchung des Bewegungsapparats vermittelt.
Naturwissenschaftliche und medizinische Grundlagen sind im Zusammenhang zu verstehen und leichter erlernbar.

Jeder Themenblock schlieBt mit einer schriftlichen Prifung ab — die Prifungen der ersten drei Studienjahre bilden zusammen mit einer mindlichen und
praktischen Priifung die Arztliche Zwischenpriifung, die den bisherigen ,ersten Abschnitt der Arztlichen Priifung” (friiher ,Physikum®) ersetzt und die
erste Qualifikationsphase des Modellstudiengangs abschlieBt.

In der zweiten Qualifikationsstufe (Studienjahre vier und flinf) werden die erworbenen Kompetenzen im klinischen Zusammenhang vertieft. Die
Studierenden entwickeln fallbezogen Konzepte fiir Vorbeugung, Diagnostik und Behandlung. Diese Phase schlieBt mit dem zweiten Abschnitt der
Arztlichen Priifung ab. Die dritte Qualifikationsstufe entspricht dem Praktischen Jahr (PJ) mit einer Ausbildung tiber 48 Wochen im Universitétsklinikum,
in Lehrkrankenh&usern und —praxen, insbesondere in der Allgemeinmedizin. Dieser Teil der Medizinerausbildung wird an die 2012 erfolgte Anderung der
Arztlichen Approbationsordnung angepasst.

Eine Besonderheit des Dusseldorfer Curriculums ist das ,Task-Based Learning“. Fir dieses in Deutschland neue Lehr- und Lernformat haben die an der
Disseldorfer Medizinischen Fakultét vertretenen Féacher insgesamt 123 Behandlungsanlasse, die Tasks, definiert, die fur jede arztliche Tatigkeit von
Bedeutung sind: z.B. Blutungen, Erbrechen etc.. Diese Falle sind in einem Katalog, der Disseldorfer Liste der Behandlungsanlasse, aufgefiihrt, der
Bestandteil der Studien- und Priifungsordnung ist.

Die Medizinische Fakultat hat dieses Modellstudium aus mehreren Griinden entwickelt: Durch friihen Patientenbezug mdéchte sie die Orientierung hin
zum klinisch-tatigen Arzt stérken; durch eine Reform der klinisch-praktischen Ausbildung den Anforderungen der Patienten und der Gesellschaft
Rechnung tragen. Ebenso méchte die Fakultat die Erkenntnisse der Lehr- und Lernforschung in das Curriculum integrieren. SchlieBlich sollen die
Absolventen des Disseldorfer Curriculums in die Lage versetzt werden, sich mit viel Freude den zukiinftigen Anforderungen des &rztlichen Berufes und
ihres personlichen Lebens zu stellen®, erlautert der Dekan der Fakultat, Prof. Dr. Joachim Windolf, die Zielvorstellung des Modellstudienganges.

,Um all diese Punkte einer Modemnisierung des Medizinstudiums umzusetzen, hat sich die Medizinische Fakultdt und insbesondere das Studiendekanat
im Dialog mit unseren Studierenden und den einzelnen Fachern in den vergangenen Jahren intensiv eingesetzt. Wir bieten damit ein attraktives Studium
an, womit wir nicht zuletzt die besten Studierenden fir die Heinrich-Heine-Universitat gewinnen méchten®, ist der Rektor der Universitat, Prof. Dr. Dr. H.
Michael Piper, Gberzeugt.

Kontakt: Studiendekanat der Medizinischen Fakultat, Heinrich-Heine-Universitat Diisseldorf, Tel.: 0211 / 81-13017 oder -14576
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