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Nachrichten - Detailansicht zum Thema:

Albtraume: Was sie sind, was sie bedeuten und wie man sie behandeln kann
Diisseldorf - 18.03.15
BY: REDAKTION

18.03.2015 - Am 24.3.15 sprechen Prof. Dr. Reinhard Pietrowsky und Dr. Annika Gieselmann um 19.30 Uhr zum Thema
»Albtrdume: Was sie sind, was sie bedeuten und wie man sie behandeln kann“. Der Vortrag im Haus der Universitat steht allen
Interessierten offen - Eintritt ist frei.

Wie ist die Bedeutung in verschiedenen Kulturen und in der Kunstgeschichte und was bedeuten Albtraume fur unseren Alltag? Albtraume kénnen
wichtige Informationen liefern und hilfreich sein bei der Bewéltigung von Lebenskrisen. Sie kénnen jedoch auch zu einem eigenen Problem werden,
sollten sie Uberhand nehmen und ein Eigenleben entwickeln.

In dem Vortrag wird tber Wege informiert, wie man sie erfolgreich behandeln kann.

Dienstag, 24. Marz 2015, 19.30 Uhr, Haus der Universitét
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