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Nachrichten - Detailansicht zum Thema:

Teufelskreis der Thrombozyten: Alzheimer-Patienten kdnnen von einer antithrombozytaren Therapie

profitieren
Diisseldorf - 25.05.16
BY: SUSANNE DOPHEIDE, REDAKTION

25.05.2016 - Die Hemmung von Thrombozyten bei Alzheimer-Patienten kdnnte zukiinftig eine wichtige Rolle in der Therapie
einnehmen. Die Forschungsergebnisse eines internationalen Forscherteams unter der Leitung von Prof. Dr. Margitta Elvers,
Institut fliir Himostaseologie, Himotherapie und Transfusionsmedizin des Universitatsklinikums Diisseldorf, kbnnten von
groBer Bedeutung fiir die Behandlung von Alzheimer-Patienten sein.

Sie wurden in der aktuellen Ausgabe der renommierten Fachzeitschrift ,Science Signaling“ veréffentlicht. Die
Wissenschaftler konnten erstmalig nachweisen, dass die Behandlung von transgenen Mausen mit
Merkmalen der Alzheimerschen Demenz mit einem Thrombozytenhemmer zur Reduktion der
charakteristischen amyloiden Plaques in HirngefaBen fihrt. Gemeinsam mit Wissenschaftlern des
Forschungszentrums Jilich identifizierten sie einen Schllisselmechanismus fir die direkte Beteiligung der
Thrombozyten am Fortschreiten der Erkrankung.

Die Alzheimersche Demenz ist eine altersbedingte neurodegenerative Erkrankung, an der derzeit mehr als
30 Millionen Menschen weltweit erkrankt sind. Schatzungen rechnen mit 66 Millionen bis 2030 und fir 2050
bereits mit 115 Millionen Menschen, die von einer Demenz-Erkrankung betroffen sein werden. Sie ist durch
die Bildung von EiweiBverklumpungen, so genannten Amyloid-Aggregaten, und amyloiden Plaque-
Ablagerungen, gekennzeichnet. Diese Ablagerungen schadigen Struktur und Funktion des Nervengewebes
im Gehirn und fiihren zum Verlust von neuronalen Zellen und kognitiver Leistungsfahigkeit.

Der Psychiater und Neuropathologe Alois
Alzheimer (1864 - 1915) beschrieb als erster die
Demenzerkrankung, die heute nach ihm benannt
ist

Neben dem Gehirn ist auch peripheres Gewebe durch die Erkrankung betroffen, wie z.B. Verdnderungen im

GefaBsystem, die zu Ablagerungen in HirngefaBen flhren und das Fortschreiten der Alzheimerschen Demenz beschleunigen. Die Disseldorfer
Wissenschaftler konnten bereits zeigen, dass die Anlagerung von Thrombozyten auf den amyloiden Plaques der GefaBwand zur weiteren Aktivierung
von Thrombozyten flhrt. Sie kleben sich aneinander und bilden einen Blutpfropf, der zum Verschluss der betroffenen GefaBe im Gehirn fihrt, so dass
das umliegende Gewebe nicht mehr durchblutet werden kann. Die aktuell verdffentlichten Ergebnisse basieren derzeit auf dieser vaskularen Form der
Erkrankung.

Eine Beteiligung von Thrombozyten an der Alzheimerschen Demenz wird bereits seit vielen Jahren vermutet. Die Wissenschaftler aus Disseldorf und
des Instituts fir Strukturbiochemie am Forschungszentrum Jilich konnten den Schliisselmechanismus fur die direkte Beteiligung von Thrombozyten
nun identifizieren. Er ist gekennzeichnet durch die Bindung des Proteins Amyloid-beta an ein spezielles Integrin,- einen Rezeptor auf der
Thrombozytenoberflache , der flr die Verklumpung von Thrombozyten verantwortlich ist. Diese Bindung l6st die Ausschiittung von ADP und Clusterin
aus und fordert so die Bildung von amyloiden Plaques. Thrombozyten von Patienten mit Glanzmann Thrombasthenie, einem angeborenen Defekt der
Thrombozytenaktivierung, zeigen keine Bildung der amyloiden Plaques in Zellkulturexperimenten.

Thrombozytenhemmer wie Clopidogrel werden zur Therapie und Vorbeugung von Blutgerinnseln, die einen Herzinfarkt- und Schlaganfall auslésen
kénnen, verwendet. Die Behandlung von Alzheimer-Mausen mit Clopidogrel fiihrte zu weniger aktivierten Thrombozyten, einer deutlichen Reduzierung
der amyloiden Plaques und damit zu einer verbesserten Durchblutung im Gehirn der Tiere, wenn sie Uber einen Zeitraum von drei Monaten mit dem
Thrombozytenhemmer behandelt wurden. ,Thrombozyten beeinflussen damit direkt die Ausbildung der amyloiden Plaques in HirngeféBen, die wiederum
Thrombozyten aktivieren, so dass es zu einer positiven Riickkopplung kommt, die den Zustand der Demenz bei der Alzheimer-Krankheit immer weiter
verschlechtern®, sagt Margitta Elvers. Ob Thrombozyten auch die Ausbildung von amyloiden Plaques im Gehirngewebe beeinflussen, wird zurzeit von
den Duisseldorfer Forschern ebenfalls untersucht.

Originalpublikation:

Science Signaling, Donner et al., 2016, Platelets contribute to amyloid-B aggregation in cerebral vessels through integrin allbB33—induced outside-in
signaling and clusterin release
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Transfusionsmedizin, Universitatsklinikum Disseldorf, Tel.: 0211 / 81-08851, margitta.elvers(at)med.uni-duesseldorf.de


http://www.uniklinik-duesseldorf.de/
http://www.uni-duesseldorf.de
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/pflegedirektion/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/intensivpflege-op-im-ukd/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/bewerberportal-pflege/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/bildungszentrum/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/pflegekammer/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/weiterbildung/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/pflege-zu-hause/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/pflege/ehrenamtliche-patientenhilfe-gruene-damen/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/azg/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/fachbereich-massage/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/fachbereich-mta/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/fachbereich-orthoptik/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/fachbereich-pflege/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/ausbildung/fachbereich-physiotherapie/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/mediathek/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/checkliste-fuer-den-aufenthalt/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/organisatorische-hinweise/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/entlassmanagement/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/home/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/accomodations/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/wahlleistungen/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/essen-cafeteria/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/schule-fuer-kranke/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/klinikseelsorge/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/sozialdienst/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/klinisches-ethikkomitee/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/patientenvertretung/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/lob-kritik-anregungen/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/hilfe-zur-selbsthilfe/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/our-services/zentrale-physiotherapie/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/besucher/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/besucher/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/service-menu/anreise/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/besucher/parken-im-ukd/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/besucher/uebernachten/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/besucher/umgebung/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/kliniken/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/institute/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/zentren/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/klinisches-ethikkomitee/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/nc/en/unternehmen/vorstand/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/unternehmen/verwaltung/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/nc/en/karriere/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/nc/en/karriere/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/nc/en/karriere/stellenangebote/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/karriere/aerzte-wissenschaftler/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/karriere/ukd-als-arbeitgeber/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/karriere/duesseldorf/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/en/karriere/ukd-kampagne/
http://www.uniklinik-duesseldorf.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads%2Fpics%2FAlzheimerFormat_175x0.jpg&md5=542f53fa6649dc54f7964e152f28deb5f90ea8cf&parameters%5B0%5D=YTo0OntzOjU6IndpZHRoIjtzOjQ6IjUwMG0iO3M6NjoiaGVpZ2h0IjtzOjM6IjUw&parameters%5B1%5D=MCI7czo3OiJib2R5VGFnIjtzOjI0OiI8Ym9keSBiZ0NvbG9yPSIjZmZmZmZmIj4i&parameters%5B2%5D=O3M6NDoid3JhcCI7czozNzoiPGEgaHJlZj0iamF2YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpOyI%2B&parameters%5B3%5D=IHwgPC9hPiI7fQ%3D%3D
javascript:linkTo_UnCryptMailto('lzhksn9lzqfhssz-dkudqrZldc-tmh,ctdrrdkcnqe-cd');

	Nachrichten - Detailansicht zum Thema:
	Teufelskreis der Thrombozyten: Alzheimer-Patienten können von einer antithrombozytären Therapie profitieren
	25.05.2016 - Die Hemmung von Thrombozyten bei Alzheimer-Patienten könnte zukünftig eine wichtige Rolle in der Therapie einnehmen. Die Forschungsergebnisse eines internationalen Forscherteams unter der Leitung von Prof. Dr. Margitta Elvers, Institut für Hämostaseologie, Hämotherapie und Transfusionsmedizin des Universitätsklinikums Düsseldorf, könnten von großer Bedeutung für die Behandlung von Alzheimer-Patienten sein.



