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Nachrichten - Detailansicht zum Thema:

Steifes Gewebe ist schlechter durchblutet
Disseldorf - 20.12.16
BY: ARNE CLAUSSEN

20.12.2016 — Die Festigkeit eines Gewebes bestimmt die Lage und Dichte von BlutgefaBen, die es durchdringen. Forscher von
der Heinrich-Heine-Universitat Diisseldorf (HHU) und des Deutschen Diabetes-Zentrums (DDZ) fanden heraus, dass weiches
Gewebe wie die Langerhans-Inseln in der Bauchspeicheldriise deutlich mehr BlutgefaBe besitzen als festeres, etwa
Muskelgewebe. In der aktuellen Ausgabe der Fachzeitschrift Nature Communications beschreiben sie, dass Genverdnderungen
die Festigkeit der Langerhans-Inseln erh6hen und deren Durchblutung verschlechtern kénnen.

Uber BlutgefaBe wird das Kdrpergewebe mit Sauerstoff und Nahrstoffen versorgt. Je dichter das Gewebe mit [ Flexibles Gewebe || Steltes Gewsbe |
BlutgefaBen durchzogen ist, desto mehr Nahrstoffe gelangen auch zu den Gewebezellen. Diese Dichte an E
BlutgeféBen variiert sehr stark zwischen verschiedenen Geweben: Wahrend weiche Gewebe wie das Gehimn
oder die Langerhans-Inseln sehr stark durchblutet sind, durchziehen harte Gewebe wie die Skelettmuskulatur
oder noch mehr Knorpel und Bindehaut nur wenige BlutgefaBen.

Die Langhans-Inseln in der Bauchspeicheldriise spielen die zentrale Rolle in der Regulierung des
Blutzuckerspiegels, da sie — abhangig vom Blutzuckerwert — mehr oder weniger des Hormons Insulin
ausschutten. Insulin regt wiederum andere Zellen an, Blutzucker aufzunehmen und umzusetzen. Die
Disseldorfer Forscher um Prof. Dr. Eckhard Lammert vom Institut fir Stoffwechselphysiologie der HHU und
des DDZ haben zusammen mit Kollegen der ETH Zurich (in Basel) die Langerhans-Inselzellen genetisch Gewebeflexiviltt zu sehen. Ihre BlutgefaBe sind
verandert und dadurch ihre Festigkeit beeinflusst. Die biomechanischen Untersuchungen fiihrte Prof. Dr. in griiner Farbe dargestellt und durchziehen die
Daniel Mdller an speziellen Mikroskopen in Basel durch, mit denen die Gewebesteifheit quantifiziert werden | angerhans-Inseln volistandig. Auf der rechten

Laser-Scanning-Mikroskop-Aufnahmen von
Langerhans-Inseln (rot dar-gestellt). Links sind
zwei normale Langerhans-Inseln mit einer hohen

kann. Seite sind zwei gentechnisch modifizierte
Langerhans-Inseln dargestellt, die eine

Prof. Lammert: ,Bei hoher Gewebefestigkeit verlassen die BlutgefaBe die Langerhans-Inseln fast verringerte Flexibilitat / eine hdhere Steifigkeit

vollsténdig.“ Die Forscher fanden heraus, dass die Endothelzellen, aus denen die BlutgefaBe bestehen, besitzen. Keine dieser Inseln ist durch die griin

deutlich schlechter an festeres Gewebe binden als an weicheres Gewebe. Prof. Lammert weiter: ,Dies zeigt ~ dargesteliten BlutgefaBe durchdrungen.

uns, dass eine gewisse Flexibilitit des Gewebes sehr wichtig fiir die Blutversorgung ist.* Stattdessen befinden sich die Blutgefafe nur im
auBeren Bereich der beiden Gewebe. (Bild:

Die Forschungsergebnisse haben verschiedene Implikationen und weisen folgenden Untersuchungen den Martin Krag|)

Weg. So deutet die Tatsache, dass mit zunehmendem Alter das Gewebe steifer wird, darauf hin, dass dies

auch die schlechtere Durchblutung bei dlteren Patienten verursacht. Im Hinblick auf den Diabetes soll untersucht werden, ob ein erhéhter
Blutzuckerspiegel bei Diabetikern zur Versteifung von Geweben beitrégt, was wiederum zu einer schlechteren Durchblutung der Gewebe fiihrt und diese
— etwa in der Niere, den Augen oder den entfernten GliedmaBen — schéadigt. Ebenfalls wird zu untersuchen sein, welche biomechanischen
Eigenschaften Tumorgewebe haben und ob durch Beeinflussung der Steifigkeit die Tumordurchblutung reduziert werden kann. Dies wére
maéglicherweise ein therapeutischer Ansatz, um Tumore zu schwéchen und das Krebswachstum zu behindern.

Die Forschungsarbeit von Prof. Lammert wurde unter anderem durch das Bundesministerium fur Bildung und Forschung, das
Bundesgesundheitsministerium, das Ministerium fir Innovation, Wissenschaft und Forschung des Landes Nordrhein-Westfalen sowie die Anton-Betz-
Stiftung der Rheinischen Post e.V. geférdert.
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