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Was sind die
thematischen Schwerpunkte
von Familienmedizin?

Die Familienmedizin nimmt einen wichtigen und eigen-
standigen Bereich innerhalb der Allgemeinmedizin ein.

»Familienmedizin in der Hausarztpraxis” meint die
Behandlung von Patientinnen und Patienten unter
Beriicksichtigung ihres familidaren Umfeldes und beson-
derer familidrer Belastungen. Sie hat dank ihrer
integrativen Betrachtungsweise die Patienten in ihrer
Gesamtheit im Blick. Die Beachtung somatischer,
psychischer, systemischer und soziokultureller Aspekte
gehort explizit dazu.

Die Familienmedizin kniipft an verschiedene Professionen
an; immer stehen dabei aber die Patientinnen und
Patienten, ihre Familien sowie ihr Lebensumfeld und
dessen Auswirkung auf ihre Gesundheit im Zentrum.

Welche Rolle spielt

die Familienmedizin in der
hausdrztlichen Versorgung
der Zukunft?

Die Familienmedizin ist von zentraler Bedeutung fiir eine
Gesellschaft, die sich im Wandel befindet und damit

das Individuum und die Gemeinschaft vor schwierige
Aufgaben stellt (Migration, Alterung der Bevolkerung,
Arbeitslosigkeit, Armut u.a.).

In den Hausarztpraxen zeigen sich gesellschafliche
Problemlagen tagtdglich. Hausarztpraxen sind
gleichzeitig Brennpunkt und Abbild gesellschaftlicher
Verdnderung. Vernetzung und bereichsiibergreifende
Zusammenarbeit werden in der Gesundheitsversorgung
immer wichtiger, um Gesundheits- und Teilhabechancen
in jedem Lebensalter zu ermdglichen.

Dies erfordert Koordination und das Wissen um die
Zusammenhdnge von familidren Lebenshedingungen,
sozialen Problemlagen und ihre Auswirkungen auf die
Gesundheit - eine Rolle, fiir die familienmedizinisch
orientierte Hausarzte besonders geeignet sind?

in der VersoFgung v@n Familien
im Quartier

Hausarztpraxen konnen als Ankerpunkt fiir praventive
und gesundheitsfordernde Strategien dienen und durch
ihre niedrigschwellige Zugangsmaglichkeit fiir die
Versorgung von Familien im Quartier hilfreich sein.

Wie kann dieses Potential der Hausarztpraxen in der
Versorgung von Familien im Quartier am besten genutzt
werden? Welche Modelle zur Umsetzung und Forderung
der Kooperation im Quartier gibt es?

Das Potential von familienmedizinisch orientierten
Hausarztpraxen und die konkrete Versorgungsrealitdt
stehen im Mittelpunkt des diesjahrigen Kongresses zur
Familienmedizin.

Behandelt werden u.a. folgende Themen:

e Modelle fiir die gesundheitliche Versorgung im Quartier

e Interdisziplindre Kooperation innerhalb der
Hausarztpraxis

e Familiengesundheit im stationaren und ambulanten
Bereich

e Beziehungsgestaltung in der Familienmedizin

¢ Familienmedizin in der Praxis: Hausdrzte stellen ihr
Handeln und ihre Lsungsansdtze vor

e Forschungsfragen aus der Praxis fiir die Praxis



