Universitatsklinikum h Heinrich Heine
Dusseldorf I \UJ) e

12. Tag der Allgemeinmedizin Diisseldorf
Versorgung gemeinsam gestalten!

Samstag, 06. Mai 2023
09.00 -16.00 Uhr

Veranstaltungsort: Konferenzraume der 0.A.S.E.
Heinrich-Heine-Universitdt Diisseldorf
Universitatsstrape 1, Geb. 16.61

INSTITUT FUR ALLGEMEINMEDIZIN



Liebes Praxisteam,

wir laden Sie herzlich ein zum 12. Tag der Allgemeinmedizin (TdA) in
Diisseldorf mit dem Titel ,,Versorgung gemeinsam gestalten®.

Das Programm bietet Workshops fiir Hausdrzte und Hausdrztinnen,
Medizinische Fachangestellte sowie fiir das gesamte Praxisteam an. Im
Anschluss an die Workshops werden mit allen gemeinsam die Ergebnisse
an konkreten Fdllen aus der Hausarztpraxis diskutiert.

Ein wesentliches Prinzip des TdA ist es, Fortbildung ohne Unterstiitzung
und Einfluss der Industrie anzubieten. Um dieses gewahrleisten zu kénnen,
gibt es einen Kostenbeitrag:

Arzt:innen: 35 €,

Medizinische Fachangestellte: 20 €,
Praxisteam gesamt: 50 €,
Studierende/Auszubildende: 10 €.

Workshops finden am Vormittag und am Nachmittag statt. So haben Sie
die Mdglichkeit, sich zu zwei Workshops Ihrer Wahl anzumelden. Damit
wir in den einzelnen Veranstaltungen addquate Gruppengrofen erreichen,
bitten wir Sie, sich auf dem Anmeldeformular mdglichst friihzeitig fiir
Ihre bevorzugten Workshops (sowie fiir zwei Ersatzworkshops) anzumelden.
Eine kurze Beschreibung der einzelnen Workshops finden Sie auf unserer
Homepage (www.uniklinik-duesseldorf.de) unter Institute - ,Institut fir
Allgemeinmedizin” -, Offentliche Veranstaltungen”.

Auch der 12. Tag der Allgemeinmedizin findet wieder in der 0.A.S.E. statt,
dem Begegnungszentrum der Medizinischen Fakultt Diisseldorf.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Ihr Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam), Diisseldorf



Programm

Ab 9:00 Uhr

09:30 - 09:35 Uhr

09:35-10:05 Uhr

10:05 - 10:25 Uhr

10:25 - 10:45 Uhr
10:45 - 12:15 Uhr

Workshop 1

flir Praxisteams, MFA,

Hausdrzt:innen

Workshop 2

flir Praxisteams, MFA,

Hausdrzt:innen

Workshop 3
flr Hausdrzt:innen

Workshop 4
fUr Hausarzt:innen

Workshop 5

flr Praxisteams, MFA,

Hausdrzt:innen

Anmeldung, Kaffee

Begriifung
Stefan Wilm (wissenschaftliche Leitung)

Keynote Lecture

Multiprofessionelle Versorgung von dlteren
Menschen: Komplexitat, Herausforderungen
und Strategien

Ralph Mdhler

Einfiihrung in die Workshops und
Kurzstatements der Referent:innen

Kaffeepause

5 parallele Workshops am Vormittag:

Versorgung von Bewohner:innen in
stationdren Einrichtungen interprofessionell
erfolgreich gestalten

Ralph Mdhler / Verena Leve

Diabetesbehandlung von Kopf bis Fup
Rolf G. Winnen / Stefan Wilm

Hausdrztliche Beratung zu Bewegung bei
KHK - Gruppendiskussion und aktuelle Evidenz
Alicia Prinz / Elisabeth Gummersbach /
Sabrina Kastaun

Neurologische Erkrankungen -
der Weg zu den Spezialist:innen
Ralph Ewerhart / Detlef Maurer

Rheuma kann jeden treffen
Oliver Sander / Olaf Reddemann




12:15 - 12:45 Uhr

12:45-13:30 Uhr
13:30 - 15:00 Uhr

Workshop 6
flr Hausarzt:innen

Workshop 7

flr Praxisteams, MFA,

Hausarzt:innen

Workshop 8

flr Praxisteams, MFA,

Hausdrzt:innen

Workshop 9
flir Hausarzt:innen

Workshop 10

fr Praxisteams, MFA,

Hausdrzt:innen

15:00 - 15:15 Uhr

15:15-16:00 Uhr

16:00 Uhr

Plenumsdiskussion |
Moderation: Stefan Wilm / Vera Kalitzkus

Mittagsimbiss

5 parallele Workshops am Nachmittag:

Schulverweigerung, ADHS und Co.
Ambulante Versorgung von psychisch
erkrankten Kindern und Jugendlichen
Volker Reissner / Stefan Wilm

Altere Menschen im Quartier -

eine medizinische, pflegerische und
psychosoziale Versorgungsaufgabe

Karin Kalina / Verena Leve / Olaf Reddemann

Umgang mit sozialpsychiatrischen
Herausforderungen in der Praxis
Andrea Melville-Drewes / Detlef Maurer

“Empfehlen Sie mir umzusteigen?”

Nutzen und Risiken der E-Zigarette als
Alternative zum Rauchen

Wulf Pankow / Daniel Kotz / Stephanie Klosterhalfen

HAFO.NRW - Hausdrztliches
Forschungspraxennetz NRW
Michael Pentzek / Susanne Loscher

Kaffeepause

Plenumsdiskussion Il
Moderation: Stefan Wilm / Vera Kalitzkus

Ende der Veranstaltung




Weitere Informationen

Der Tag der Allgemeinmedizin wird ohne Unterstiitzung der Industrie
durchgefiihrt. Die CME-Zertifizierung ist bei der Arztekammer Nordrhein
beantragt.

Anreise:
Strapen/U-Bahn: Linien UT1, U3, U83, 704, Haltestelle ,ChristophstraBe”,
liber die Gleise, dann rechts auf das Klinikgeldnde.

Auto: A 46 bis Abfahrt ,Diisseldorf-Uni / Zentrum*, ca. 1 km geradeaus,
Richtung ,Uni-Klinik", links in Universitdtsstr,, nach ca. 750 m rechts
abbiegen, um auf Universitatsstr. zu bleiben. Parkmdglichkeiten P5/P6.
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Anmeldeformular - Tag der Allgemeinmedizin

Bitte fiillen Sie den Bogen aus und senden ihn bis zum 17.04.2023 per
Fax an 0211 81-18755 oder per Mail an zeynep.acar@med.uni-duesseldorf.de
zuriick. Danke!

Name, Vorname

Beruf

Strafe

PLZ, Ort

Telefon - Nr.

Fax - Nr.

E-Mail

Wenn mehrere Mitglieder Ihres Praxisteams teilnehmen, bitte kopieren,
fiir jede Person einzeln ausfiillen und faxen.

Ich bin:

Arztin/Arzt O Arzt/Arztin in Weiterbildung CJ
MFA O Sonstiges 0 und zwar

Bitte kreuzen Sie auf der rechten Seite an, an welchen Workshops Sie am
liebsten teilnehmen mdchten.




Workshops

Ihre Préferenzen:
je 1Kreuz pro Spalte

1. Wahl 2. Wahl

Vormittag

1. Versorgung von Bewohner:innen in
stationdren Einrichtungen

2. Diabetesbehandlung von Kopf bis Fup

3. Hausdrztliche Beratung zu Bewegung bei KHK

4. Neurologische Erkrankungen - der Weg zu
den Spezialist:innen

5. Rheuma kann jeden treffen

Nachmittag

6. Schulverweigerung, ADHS und Co.

7. Altere Menschen im Quartier

8. Umgang mit sozialpsychiatrischen
Herausforderungen

9. “"Empfehlen Sie mir umzusteigen?”
Nutzen und Risiken der E-Zigarette

10. HAFO.NRW - Hausarztliches
Forschungspraxennetz

per Fax an:
0211 81-18755

per Mail an:
zeynep.acar@med.uni-duesseldorf.de




Liste der Referent:innen

Dr. med. Ralph Ewerhart, Neurologe in Diisseldorf

Dr. med. Elisabeth Gummersbach, Hausdrztin in Duisburg, Institut fiir
Allgemeinmedizin (ifam), Universitatsklinikum Diisseldorf

Karin Kalina, M.A., Regionalbiiro Alter, Pflege und Demenz Region

Disseldorf in Trdgerschaft der Landeshauptstadt Diisseldorf, Amt fir
Soziales und Jugend, Diisseldorf

Dr. disc. pol. Vera Kalitzkus, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Universitatsklinikum Diisseldorf

PD Dr. rer. nat. Sabrina Kastaun, Dipl.-Psych., Institut fiir Allgemeinmedizin
(ifam), Universitatsklinikum Disseldorf

Dr. PH Stephanie Klosterhalfen, M. Sc., Gesundheitsdkonomie, Institut fiir
Allgemeinmedizin (ifam), Universitatsklinikum Diisseldorf

Univ.-Prof. Dr. Daniel Kotz, PhD M. Sc. MPH, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Universitatsklinikum Diisseldorf

Dipl. Soz. Geront. Verena Leve, M.A. Institut fir Allgemeinmedizin (ifam),
Universitdtsklinikum Dusseldorf

Susanne Loscher, M. Sc. PH, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Universitatsklinikum Diisseldorf

Dr. med. Detlef Maurer, Hausarzt in Diisseldorf, Institut fiir Allgemeinmedizin
(ifam), Universitatsklinikum Disseldorf

Andrea Melville-Drewes, Abteilungsleiterin Sozialpsychiatrie, Gesundheitsamt
Disseldorf

Prof. Dr. med. Wulf Pankow, Deutsche Gesellschaft fiir Pneumologie und
Beatmungsmedizin eV.

Prof. Dr. rer. medic. Ralph M&hler, Institut fiir Versorgungsforschung am Centre
for Health and Society, Medizinische Fakultdt der Heinrich-Heine-Universitat
Disseldorf

PD Dr. rer. nat. Michael Pentzek, Institut fiir Allgemeinmedizin und Ambulante
Gesundheitsversorgung (IAMAG), Universitat Witten/Herdecke

Alicia Prinz, M.A. Soziologie, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Universitatsklinikum Diisseldorf

Olaf Reddemann, Hausarzt in Kdln, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Universitatsklinikum Diisseldorf

PD Dr. med. PD Dr. phil. Volker Reissner, Chefarzt der Abteilung fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie am LVR-Klinikum
Disseldorf

PD Dr. med. Oliver Sander, Oberarzt der Klinik fiir Rheumatologie,
Universitatsklinikum Diisseldorf

Prof. Dr. med. Stefan Wilm, Hausarzt in K6In, Institut fir Allgemeinmedizin (ifam),
Universitatsklinikum Diisseldorf

Dr. Rolf G. Winnen, M.A., Zahndrzte am Kirchplatz Diisseldorf



