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Projekttitel

Forschungsbereich

Studientyp, Design

Projektbeschreibung

Inzidenz von FuBulcerationen, Analyse der Pradiktoren und
patientenberichteten MaRe bei Patientinnen mit Diabetes im Rahmen der
DMP-Untersuchung (EFUS)

Versorgungsforschung

Prospektive Beobachtungsstudie auf Basis von Primardaten der Hausarzt- und
diabetologischen Schwerpunktpraxen, DMP-Daten

Hintergrund:

Die diabetische FuBwunde ist eine der haufigsten chronischen Komplikationen
des Diabetes, welche einen Hauptpradiktor fir die Amputation der unteren
Extremitaten darstellt und mit erhéhter Mortalitat und beeintrachtigter Le-
bensqualitdt verbunden ist.

Ziel:

(1) Schatzung der Inzidenz einer erstmaligen diabetischen Fuwunde so-
wie die Ermittlung der Risikofaktoren bzw. Pradiktoren, die fiir die Ent-
stehung einer erstmaligen diabetischen FuRwunde relevant sind

(2) Analyse der Zeit von Diabetesdiagnose bis zum Auftreten einer erstma-
ligen diabetischen FuBwunde sowie Pradiktoren fir die Zeit

(3) Analyse patientenberichteter MaRe (Patient reported measures/
PRMs): Selbstmanagementkompetenz und Lebensqualitat

Die Kenntnisse Uber die Inzidenz der ersten diabetischen FuBwunde und deren
Risikofaktoren auf Basis von Routinedaten sind international limitiert und in
Deutschland liickenhaft. Im Projekt gewonnene Erkenntnisse basierend auf
Daten aus niedergelassenen Praxen mit der Verknlipfung mit DMP-Daten sollen
dazu beitragen, die Epidemiologie der erstmals aufgetretenen diabetischen
FuBwunde und die Pradiktoren fir ihre Entstehung besser zu verstehen. Eben-
falls sollen Kenntnisse Glber mogliche Versorgungsdefizite dazu dienen, risiko-
gruppen-spezifische Versorgungsstrategien zu entwickeln.

Methoden:

Studienpopulation sind alle Patientinnen mit Diabetes, die (i) mindestens ein-
mal in einer von ca. 200 beteiligten Hausarztpraxen und diabetologischen
Schwerpunktpraxen im Jahr 2020 und 2021 im DMP Diabetes Mellitus Typ 2
(Hausarztpraxen) und respektive DMP Diabetes Mellitus Typ 1 (Schwerpunkt-
praxen) mit anschlieBendem DMP-Eintrag betreut wurden, und (ii) keinen
FuBwunden-Eintrag in DMP-Daten bis zum 31.12.2020 hatten. Falle sind die
Patientinnen mit einer erstmaligen diabetischen Fullwunde, die angegeben
haben, dass bei ihnen eine diabetische Fulwunde im Jahr 2021 zum ersten Mal
aufgetreten ist. Die Zielfallzahl betrdgt 341 Falle pro Diabetestyp.

Geschatzt werden kumulative Inzidenzen fiir das Auftreten von erstmaligen
diabetischen FuBwunden fir Typ 1 und Typ 2 Diabetes, jeweils gesamt und in
Subgruppen. Potenzielle Risikofaktoren werden unter Anwendung der Regres-
sionsmodelle bestimmt. Analyse der Zeit von Diabetesdiagnose bis zum Auftre-
ten des erstmaligen Ulcus wird unter Anwendung der Ereigniszeitanalyse
durchgefihrt. Vergleiche zwischen dem Typ 1 und Typ 2 Diabetes sowie Sub-
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gruppen erfolgen mittels Kaplan-Meier-Schatzer bzw. Log-Rank-Tests oder AFT
Regression.
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