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Im Zentrum des Projektes steht die Erprobung, Weiterentwicklung und Evalu-
ation eines longitudinalen Curriculums Allgemeinmedizin, das besonders den
Bedarfen im landlichen Raum Rechnung tragt. Dabei werden an den Standor-
ten Bochum, Essen und Witten Giber die Studienjahre 2-5 fiir eine Gruppe von
jeweils ca. 25 Studierenden universitdare Seminare in Verbindung mit mehrta-
gigen Praktika in Hausarztpraxen im landlichen Raum angeboten. Im Sinne ei-
ner Lehr-Lern-Spirale sollen sich die Studierenden tber diese vier Studienjahre
in den mit zunehmender Komplexitat gestalteten arztlichen Kompetenzberei-
chen weiterentwickeln; gleichzeitig sind sie an der iterativen Entwicklung die-
ses Curriculums partizipativ beteiligt. Das Curriculum orientiert sich an der bis-
her als Referentenentwurf vorliegenden Novellierung der Arztlichen Approba-

tionsordnung, die 2026 in Kraft treten soll.
Projektbeschreibung
Es handelt sich um ein Kooperationsprojekt der Institute fiir Allgemeinmedizin

an den Universitdten Duisburg-Essen (Projektleitung), Bochum, Witten/Herd-
ecke sowie Dusseldorf. Die Umsetzung erfolgt an den drei erstgenannten
Standorten, wobei in jedem Jahr des Férderzeitraums eine weitere Pilot-Ko-
horte von 25 Studierenden hinzukommt. Die wissenschaftliche Evaluation des
Projektes wird vom Kooperationspartner Diisseldorf durchgefiihrt. Eine Uber-
tragbarkeit der Erkenntnisse auf andere Universitaten wird angestrebt.

Ziel des Projektes ist es, die Hausarztmedizin im landlichen Raum nachhaltig
zu starken, indem die Studierenden friihzeitig positive Erfahrungen mit der
arztlichen Tatigkeit in diesen Regionen sammeln und sich dafiir in besonderer
Weise qualifizieren kénnen.

Homepage: https://www.localhero-nrw.de/

Projektleitung Univ.-Prof. Dr. med. Jirgen in der Schmitten MPH / Essen

Ansprechpartner:in- Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Wilm (stefan.wilm@med.uni-duesseldorf.de)
nen (ifam) / Kontakt  Dipl.-Psych. Angela Fuchs (angela.fuchs@med.uni-duesseldorf.de)

Projektbeteiligte

(ifam) Jannika Schmidt, B.Sc. (jannika.schmidt@med.uni-duesseldorf.de)

e Univ.-Prof. Dr. med. Jirgen in der Schmitten, MPH, Institut fur Allge-
meinmedizin, Med. Fakultdt der Universitat Essen-Duisburg (Koordi-
nation)

e Univ.-Prof. Dr. med. Horst Christian Vollmar, MPH, Abteilung fir All-
gemeinmedizin (AM RUB), Ruhr-Universitat Bochum

e Univ.-Prof. Dr. med. Klaus Weckbecker, Institut fiir Allgemeinmedizin
und Ambulante Gesundheitsversorgung (IAMAG), Universitat Wit-
ten/Herdecke

e Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Wilm, Institut fiir Allgemeinmedizin, Uni-
versitatsklinikum Disseldorf
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