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Hintergrund: Diabetes, Unterernährung, Tabakkonsum, HIV-Infektion und Al-
koholismus sind bekannte Risikofaktoren für Tuberkulose (TB). Es ist wichtig, 
die Krankheitslast und das attributable Risiko dieser Faktoren genauer zu be-
rechnen, damit diese in die neue Version des WHO TB Reports (Tabelle 1) 
einfließen können. 
Risk Factor Relatives Risiko 

(Konfidenzintervall) 
Ausgesetz (Millionen) zurechenbare TB-Falle 

(Millionen, Konfidenzintervall) 

Alkoholismus 3.3 (2.1–5.2) 292 0.74 (0.50 to 1.0) 

Diabetes 1.5 (1.3–1.8) 498 0.37  (0.27 to 0.49) 

HIV Infektion 16 (14-18) 38 0.86 (0.70 to 1.0) 

Tabakkonsum 1.6 (1.2–2.1) 981 0.69 (0.49 to 0.92) 

Undernourishment 3.2 (3.1–3.3) 711 2.2 (2.0 to 2.3) 
 
Fragestellung: Was ist das attributable Risiko von Diabetes und Unterernäh-
rung auf die Inzidenz der Tuberkulose? 
Methode: 
o Risikofaktoren: Diabetes und Unterernährung  
o Durchführung: Systematische Suche (MEDLINE, WHO GIM, ICRTP). Stan-

dard Cochrane Methoden für prognostische Systematische Übersichtar-
beiten. 

Nutzen und Verwendungsmöglichkeit der Forschungsergebnisse:  
Für den WHO TB Report:  
https://www.who.int/teams/global-tuberculosis-programme/tb-reports/glo-
bal-tuberculosis-report-2022 
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