
Klimawandel - globale Gesundheit - lokale Herausforderungen - und ich? 

Der Klimawandel und seine Folgen auf die weltweite Gesundheit werden auch hier in 

Deutschland die Medizin prägen und damit auch direkt unser ärztliches Handeln. 

Das Thema „Klimawandel und Gesundheit“ hätte in diesem Jahr beim 123. 

Deutschen Ärztetag in Mainz zu einem „prominenten Schwerpunktthema“ werden 

sollen (wenn er nicht der Corona-Pandemie zum Opfer gefallen wäre). Das hatte der 

Deutsche Ärztetag in Münster 2019 beschlossen. „Übereinstimmend wird der 

Klimawandel als eine der zentralen Gesundheitsfragen des 21. Jahrhunderts 

anerkannt“, heißt es in der Begründung zu dem Antrag (Ib 22). Der Klimawandel 

habe bereits jetzt ernsthafte Auswirkungen auf das menschliche Leben und die 

Gesundheit. Die meisten Klimaschutzmaßnahmen gingen zudem mit erheblichen 

Vorteilen für die Gesundheit einher. Quelle: 

https://www.aerzteblatt.de/archiv/208238/Deutscher-Aerztetag-2020-Klimawandel-

wird-thematisiert. 

7 Vormittage werden wir uns dieser komplexen Thematik nähern und dabei vom 

globalen Fokus bis zu uns selbst und den Auswirkungen auf uns und unser 

medizinisches Handeln eingehen. Wir nutzen dazu Quellen in Form von 

wissenschaftlichen Veröffentlichungen oder Videobeiträgen wie der „Planetary 

Health Akademie“ oder Material von KLUG (Klima und Gesundheit). 

Die Schwerpunkte werden wir je nach Ihrem Interessensgebiet zum Kursstart 

festlegen. Es wird genug Zeit sein, die vorgestellten Beiträge zu diskutieren. Ziel ist 

es, sich in einen interdisziplinären Austausch einzubringen. 

Am Kursende werden wir bilanzieren und versuchen den persönlichen Transfer in 

unser Alltagsleben und Handlungsfelder zu benennen. 


