
6. Tag der Allgemeinmedizin Düsseldorf

Patienten begleiten, schützen, motivieren. 
Besondere Herausforderungen für die 
hausärztliche Praxis.

Samstag, 23. April 2016
9.00 – 14.30 Uhr
Veranstaltungsort: Konferenzräume der O.A.S.E.
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Universitätsstraße 1, Geb. 16.61 

UKDUniversitätsklinikumDüsseldorf

Anmeldeformular – Tag der Allgemeinmedizin

Bitte füllen Sie den Bogen aus und senden ihn bis zum 05.04.16 per 
Fax an 0211 – 81 18755 zurück. Danke!

Name, Vorname

Beruf

Straße

PLZ, Ort

Telefon – Nr.

Fax – Nr.

E-Mail

Bitte kreuzen Sie unten an, an welchen Workshops Sie am liebs-
ten teilnehmen möchten. Falls mehrere Mitarbeiter/innen aus 
Ihrer Praxis teilnehmen, bitte dieses Formular kopieren und 
für jede/n Interessentin/en einzeln ausfüllen und faxen!

Ich bin:  Ärztin/Arzt □ Arzt/Ärztin in Weiterbildung □
 MFA □ 

 Sonstiges □ und zwar  

Liste der Referenten/innen

Sabina Bülders
Medizinische Fachangestellte, Bremen

Dr. med. Inka Daniels-Haardt 
FÄ für Hygiene und Umweltmedizin; Fachbereichsleiterin 
Gesundheitsschutz des Landeszentrums Gesundheit NRW, Münster

Dr. med. Hermann-Josef Verfürth
FA für Allgemeinmedizin, Neuss

Dr. med. Britta Gahr
FÄ für Rechtsmedizin, Institut für Rechtsmedizin, Düsseldorf

Dr. rer. nat. Sabrina Kastaun
Dipl.-Psych., AG Suchtforschung und klinische Epidemiologie im 
Institut für Allgemeinmedizin, Düsseldorf 

Univ.-Prof. Dr. Daniel Kotz, PhD
Epidemiologe, Leiter der AG Suchtforschung und klinische 
Epidemiologie im Institut für Allgemeinmedizin, Düsseldorf

Dr. med. Udo Kratel
FA für Innere Medizin, Palliativmedizin, Dormagen

Dr. rer. nat. Michael Pentzek
Dipl.-Psych., Institut für Allgemeinmedizin, Düsseldorf 

Dr. disc. pol. Vera Kalitzkus
Medizinethnologin, Institut für Allgemeinmedizin, Düsseldorf

Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Wilm
Direktor des Instituts für Allgemeinmedizin, Düsseldorf, 
FA für Allgemeinmedizin, Innere Medizin und Geriatrie, Köln

Thema 1. Wahl 2. Wahl 3. Wahl

1. Tabakentwöhnung

2. Umgang mit Opfern häuslicher Gewalt

3. Flüchtlinge in der HA-Praxis

4. Schmerztherapie

5. Arzt-Patienten-Kommunikation

6. Diabetische Füße (Speziell für MFA)

Workshops

(Workshop für TeilnehmerInnen des DEBATE-Projektes 
und für alle Interessierten)



Liebes Praxisteam, 

wir laden Sie herzlich ein zum 6. Tag der Allgemeinmedizin in Düssel- 
dorf. Die Fortbildungsveranstaltung steht in diesem Jahr unter 
dem Motto „Patienten begleiten, schützen, motivieren. Besonde-
re Herausforderungen für die hausärztliche Praxis“ und wird in der 
O.A.S.E. stattfinden, dem Begegnungszentrum der Medizinischen 
Fakultät Düsseldorf. 

Der Tag der Allgemeinmedizin (TdA) richtet sich an das gesamte  
Praxisteam. Deshalb haben wir für Sie ein vielfältiges Programm  
zusammengestellt, das u.a. spezifische Workshops für MFA und  
Ärzte/innen in Weiterbildung sowie einen zertifizierten DMP-Work-
shop (COPD) bereithält. Nach einem kleinen Mittagsimbiss laden 
wir Sie herzlich zum Plenum ein, in dem die Workshop-Ergebnisse 
diskutiert und Best-Practice-Beispiele aus der Hausarztpraxis vor-
gestellt werden. 

Ein wesentliches Prinzip des TdA ist es, Fortbildung ohne Unterstüt-
zung und Einfluss der Industrie anzubieten. 
Um dies gewährleisten zu können, gibt es einen Kostenbeitrag  
(Ärzte/innen: 35 Euro, kostenlos für neue Lehrärzte/innen, MFA: 20 
Euro, Studierende/Auszubildende: 10 Euro).

Da die Workshops zeitgleich stattfinden, können Sie nur an einem 
Workshop teilnehmen. Damit wir in den einzelnen Veranstaltungen  
adäquate Teilnehmerzahlen erreichen, bitten wir Sie, sich auf  
dem umliegenden Anmeldeformular möglichst frühzeitig für  
Ihren bevorzugten Workshop (sowie zwei Alternativworkshops)  
anzumelden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Team des Instituts für Allgemeinmedizin, Düsseldorf

Der Tag der Allgemeinmedizin wird ohne Unterstützung der Industrie 
durchgeführt. Die CME-Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Nord-
rhein beantragt.

Programm

ab 9.00 Uhr	   Anmeldung, Kaffee

09.30 – 09.45 Uhr 		  Begrüßung
		  Univ.-Prof. Dr. Stefan Wilm

09.45 – 10.30 Uhr		  Forum I: Keynote Lecture
		  Umgang mit Opfern häuslicher Gewalt
		  Referentin: Dr. Britta Gahr

09.45 – 10.30 Uhr		  Forum II: Info-Veranstaltung für neue 
		  Lehrärzte/innen
		  Näheres hierzu auf der Webseite: 
		  www.uniklinik-duesseldorf.de/allgemeinmedizin
 		  Univ.-Prof. Dr. Stefan Wilm

10.30 – 10.45 Uhr		  Kaffeepause

10.45 – 13.15 Uhr		  6 parallele Workshops:

Workshop 1		  Tabakentwöhnung bei Patienten/innen 		
		  mit COPD (DMP-Fortbildung)
		  Moderation: Dr. Sabrina Kastaun, 
		  Univ.-Prof. Dr. Daniel Kotz

Workshop 2		  Umgang mit Opfern häuslicher Gewalt
		  Moderation: Dr. Britta Gahr
	
Workshop 3		  Herausforderung Flüchtlinge in der 		
		  Hausarztpraxis – epidemiologische 		
		  Fakten, formaler Rahmen, medizinische 		
		  Themen, offene Fragen
		  Moderation: Dr. Inka Daniels-Haardt,
		  Dr. Hermann-Josef Verfürth

Workshop 4		  Schmerztherapie (speziell geeignet für 		
		  Ärzte/Ärztinnen in Weiterbildung) 
		  Moderation: Dr. Udo Kratel

Workshop 5 		  Arzt-Patienten-Kommunikation und Einsatz  
		  von Arriba bei Menschen mit schlecht  
		  eingestelltem Diabetes mellitus Typ 2
 		  (Workshop für Teilnehmer/ innen des DEBATE- 
		  Projektes und für alle Interessierten) 
		  Moderation: Dr. Michael Pentzek, 
		  Univ.-Prof. Dr. Stefan Wilm

Workshop 6		  „Diabetische Füße gehen durch die Praxis“: 	
		  Praxisworkshop für MFA	  
		  Moderation: Sabina Bülders

13.15 – 13.45 Uhr		  Mittagsimbiss

13.45 – 14.30 Uhr		  Plenumsdiskussion mit Best-Practice 
		  Beispielen: 
		  • Kernaussagen der Workshops
		  • Hausärzte/innen berichten über Fälle aus 
		  ihrer Praxis
		  Moderation: Dr. Vera Kalitzkus, 
		  Univ.-Prof. Dr. Stefan Wilm

14.30 Uhr		  Ende der Veranstaltung


