Universitatsklinikum h Heinrich Heine
st AU e

11. Tag der Allgemeinmedizin Diisseldorf

Allgemeinmedizin kann mehr! -
Gesellschaftlichen und sozialen
Herausforderungen begegnen

Samstag, 11. Juni 2022
09.00 - 15.30 Uhr

Veranstaltungsort: Konferenzraume der 0.A.S.E.
Heinrich-Heine-Universitdt Diisseldorf
Universitatsstrape 1, Geb. 16.61

INSTITUT FUR ALLGEMEINMEDIZIN



Liebes Praxisteam,

wir laden Sie herzlich ein zum 11. Tag der Allgemeinmedzin in Diissel-
dorf mit dem Titel ,,Allgemeinmedizin kann mehr! - Gesellschaftlichen
und sozialen Herausforderungen begegnen”.

Das Programm bietet Workshops im Vormittags- und Nachmittagsbe-
reich an fiir Hausdrzte und Hausarztinnen, MFA sowie fiir das gesamte
Praxisteam. Im Anschluss an die Workshops werden mit Allen gemein-
sam konkrete Falle aus der Hausarztpraxis vorgestellt und diskutiert.

Ein wesentliches Prinzip des TdA ist es, Fortbildung ohne Unter-
stiitzung und Einfluss der Industrie anzubieten. Um dieses gewdhrleisten
zu kdnnen, gibt es einen Kostenbeitrag:

Arzt*innen: 35 €,

Medizinische Fachangestellte: 20 €,

Praxisteam gesamt: 50 €,

Studierende/Auszubildende: 10 €.

Workshops finden am Vormittag und am Nachmittag statt. So haben Sie
die Mdglichkeit, sich zu zwei Workshops Ihrer Wahl anzumelden. Damit
wir in den einzelnen Veranstaltungen addquate Gruppengrépen errei-
chen, bitten wir Sie, sich auf dem Anmeldeformular mdglichst friihzeitig
flir lhre bevorzugten Workshops (sowie fiir zwei Ersatzworkshops) an-
zumelden. Eine kurze Beschreibung der einzelnen Workshops finden Sie
auf unserer Homepage (www.uniklinik-duesseldorf.de/allgemeinmedizin)
im Bereich ,Offentliche Veranstaltungen”.

Auch der 11. Tag der Allgemeinmedizin findet wieder in der 0.A.S.E. statt,
dem Begegnungszentrum der Medizinischen Fakultdt Diisseldorf.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Ihr Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam), Diisseldorf



Programm

ab 9.00 Uhr

09.30 - 09.35 Uhr

09.35-10.05 Uhr

10.05 -10.15 Uhr
1015 -12.00 Uhr

Workshop 1
flir Praxisteams

Workshop 2

flir MFA
Workshop 3

fur Praxisteams
Workshop 4

flr Hausarzt*innen

Workshop 5
flir Praxisteams

Anmeldung, Kaffee

Begriifung
Stefan Wilm (wissenschaftliche Leitung)

Keynote Lecture

Arztliche Identitat und die Herausforderung
des Wandels

Heiner Fangerau

Kaffeepause

6 parallele Workshops am Vormittag:

Psychiatrische Erkrankungen in der hausdrzt-
lichen Versorgung:

Friiherkennung und Pravention, Krisenmanage-
ment, Kooperation

Olaf Reddemann / Natalia Wege

Menschen mit psychischen Erkrankungen im
Praxisalltag begegnen
Verena Leve / Kerstin Viehmann

Allgemeinmedizin am Rande der Gesellschaft
- wie kdnnen wir Menschen ohne Versiche-
rung besser versorgen?

Kai Lingenfelder / Clemens Wirtz /
Jacqueline Warth / Detlef Maurer

Narrative Medizin: Reflektierendes Schreiben
flr die Hausarztpraxis
Vera Kalitzkus / Angela Fuchs

Planetare Gesundheit in der Hausarztpraxis:
Grundlagen und Umsetzung mit Patient*innen
und Mitarbeiter*innen angesichts der Klimakrise
Ralph Krolewski / Christian Funke




Workshop 6
flir Praxisteams

12.00 - 12.45 Uhr
12.45 -14.30 Uhr
Workshop 7

fir Hausdrzt*innen

Workshop 8
flr Praxisteams

Workshop 9
flr Praxisteams

Workshop 10
flr Praxisteams

Workshop 11
flr Praxisteams

14.30 - 14.45 Uhr

14.45-15.30 Uhr

15.30 Uhr

Lavendel gegen Angst und Hirtentdschelkraut
gegen Blutungen: Eine arzneipflanzenkundliche
Flihrung durch den Hortus Medicus des UKD
Thorsten Trapp / Stefan Wilm

Mittagsimbiss

5 parallele Workshops am Nachmittag:

Warum Patient*innen mit schweren psychischen
Erkrankungen ihre Hausdrzt*innen brauchen
Olaf Reddemann / Verena Leve / Natalia Wege

Die griine Praxis - interaktiver Workshop fir
nachhaltige hausérztliche Praxen

Cornelia Buldmann / Detlef Maurer /
Stephanie Klosterhalfen

HAFO.NRW -
Hausdrztliches Forschungspraxennetz NRW
Michael Pentzek / Susanne Ldscher

.Mehr Hausdrzt*innen aufs Land!" - Was kdnnen
Landarztpraxen Studierenden bieten, und was
brauchen sie dafiir?

Stefan Wilm / Jiirgen in der Schmitten

Umgang mit Trauer(nden) - Hilfreiches fiir
das Praxisteam
Vera Kalitzkus / Angela Fuchs

Kaffeepause

Plenumsdiskussion mit Fallbeispielen
Moderation: Stefan Wilm / Vera Kalitzkus

Ende der Veranstaltung




Weitere Informationen

Der Tag der Allgemeinmedizin wird ohne Unterstiitzung der Industrie
durchgefiihrt. Die CME-Zertifizierung ist bei der Arztekammer Nordrhein
beantragt.

Anreise:

Strapen/U-Bahn: Linien UT1, UT3, U83, 704, Haltestelle ,Christophstrape”,
liber die Gleise, dann rechts auf das Klinikgeldnde.

Auto: A 46 bis Abfahrt ,Diisseldorf-Uni / Zentrum®, ca. 1 km geradeaus,
Richtung ,,Uni-Klinik", links in Universitdtsstr., nach ca. 750 m rechts ab-
biegen, um auf Universitatsstr. zu bleiben. Parkmdglichkeiten P5/P6.




Anmeldeformular - Tag der Allgemeinmedizin

Bitte fiillen Sie den Bogen aus und senden ihn bis zum 22.05.2022
per Fax an 0211 81-18755 oder per Mail an
susanne.loescher@med.uni-duesseldorf.de zuriick. Danke!

Name, Vorname

Beruf

Strafe

PLZ, Ort

Telefon - Nr.

Fax - Nr.

E-Mail

Wenn mehrere Mitglieder Ihres Praxisteams teilnehmen, bitte kopieren,
fiir jede Person einzeln ausfiillen und faxen.

Ich bin:

Arztin/Arzt O Arzt/Arztin in Weiterbildung CJ
MFA O Sonstiges 0 und zwar

Bitte kreuzen Sie auf der rechten Seite an, an welchen Workshops Sie am
liebsten teilnehmen mdchten.




Workshops

Ihre Préferenzen:
je 1Kreuz pro Spalte

1. Wahl 2. Wahl

Vormittag

1. Psych. Erkrankungen in hausdrztl. Versorgung

2. Psych. Erkrankungen im Praxisalltag (MFA)

3. Allgemeinmed. am Rande der Gesellschaft

4. Narrative Medizin

5. Planetare Gesundheit

6. Arzneipflanzenkundliche Fiihrung

Nachmittag

7. Pat. mit schweren psych. Erkrankungen

8. Die griine Praxis

9. HAFO.NRW

10. Mehr Hausérzt*innen aufs Land

11. Umgang mit Trauer(nden)

per Fax an:
0211 81-18755

per Mail an:

susanne.loescher@med.uni-duesseldorf.de




Liste der Referent*innen

Dr. med. Cornelia Buldmann, Hausdrztin in Bielefeld

= Prof. Dr. Heiner Fangerau, Institut fir Geschichte, Theorie und Ethik

in der Medizin, UKD

Angela Fuchs, Dipl. Psych., Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Diisseldorf

Christian Funke, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam), Diisseldorf

Prof. Dr. med. Jiirgen in der Schmitten, Hausarzt in Meerbusch, Institut
flir Allgemeinmedizin, Essen

Dr. disc. pol. Vera Kalitzkus, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Diisseldorf

Dr. PH Stephanie Klosterhalfen, Institut fir Allgemeinmedizin (ifam),
Diisseldorf

Dr. med. Ralph Krolewski, Hausarzt in Gummersbach, Co-Sprecher der AG
Klimawandel/Gesundheit der DEGAM

Verena Leve, Dipl. Soz. Geront., M.A., Institut fir Allgemeinmedizin (ifam),
Diisseldorf

Kai Lingenfelder, Gesundheitsprojekt fiir Wohnungslose und arme
Menschen - gesund.zeit.raum, Diakonie Diisseldorf

Susanne Loscher, M.Sc. PH, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Disseldorf

Dr. med. Detlef Maurer, Hausarzt in Diisseldorf, Institut fiir
Allgemeinmedizin (ifam), Diisseldorf

PD Dr. rer. nat. Michael Pentzek, Institut fir Allgemeinmedizin (ifam),
Diisseldorf

Olaf Reddemann, Hausarzt in Kdln, Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Disseldorf

Dr. rer. nat. Thorsten Trapp, Institut fir Transplantationsdiagnostik und
Zelltherapeutika, UKD

Kerstin Viehmann, Dipl. Soz. Wiss., Institut fiir Allgemeinmedizin (ifam),
Diisseldorf

Jacqueline Warth PhD, M.A., Institut fir Allgemeinmedizin (ifam),
Disseldorf

Dr. med. Natalia Wege, Institut fir Allgemeinmedizin (ifam), Diisseldorf
Prof. Dr. med. Stefan Wilm, Hausarzt in K6In, Institut fir
Allgemeinmedizin (ifam), Disseldorf

= Dr. med. Clemens Wirtz, Hausarzt in Erkrath, Mitarbeiter in der mobilen
Sprechstunde fiir Obdachlose



