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De volgende beweringen hebben betrekking op uw huidige, danwel laatste beroep. Geeft u alstublieft voor
iedere bewering aan in hoeverre deze uw situatie weerspiegelt. Hartelijk dank voor de volledige beantwoording
van deze lijst.

Geheel Mee Mee  Geheel
mee oneens eens mee
oneens eens

ERI1 Erisvaak grote tijdsdruk door een hoge werkbelasting. O O 0 o

ERI2 Tijdens mijn werk word ik vaak gestoord en onderbroken. m O 0 )

ERI3 De laatste jaren is mijn werk veeleisender geworden. = m O o

ERI4 Van mijn leidinggevende of van een relevante ander krijg ik de o a] a] o
waardering die ik verdien.

ERI5 De promotiekansen in mijn werk zijn slecht. a] a] a] o

ERI6 Ik ervaar — of verwacht - een verslechtering van mijn werksituatie. o o a] o

ERI7 Mijn eigen baan loopt gevaar. a] a] a] o

ERI8 De waardering en aanzien die ik krijg zijn in overeenstemming met O O O o
al mijn inspanningen en prestaties.

ERI9 Mijn persoonlijke kansen op promotie in het werk zijn in m O 0 o
overeenstemming met al mijn inspanningen en prestaties.

ERI10 Mijn inkomen / salaris is in overeenstemming met al mijn o a] o o
inspanningen.

OC1 In mijn werk kom ik gemakkelijk in tijdnood. a] u] o o

OC2  Het gebeurt vaak dat ik al bij het wakker worden aan werkproblemen o o o u!
denk.

OC3  Als ik thuis kom, kan ik mijn werk heel makkelijk van me afzetten. u] o o a]

OC4 Degenen, die mij het dierbaarst zijn, zeggen dat ik me te veel voor m m m o
mijn werk opoffer.

OC5  Het werk laat me zelden los, zelfs ‘s avonds spookt het nog door o o o u!
mijn hoofd.

OC6 Alsikiets uitstel dat ik eigenlijk vandaag had moeten doen, kan ik ‘s m O m o
nachts niet slapen.




