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Las siguientes preguntas tienen que ver con su trabajo actual. Por favor, indique si esta con ellas muy de
acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo o0 muy en desacuerdo.

ERI1

ERI2

ERI3

ERI4

ERIS

ERI6

ERI7

ERI8

ERI9

ERI10

OC1

0ocC2

0C3

OC4

0C5

OC6

A menudo, debido a la cantidad de tareas que tengo, trabajo
a un ritmo muy apurado.

Me interrumpen o molestan con frecuencia en mi trabajo.

En los Gltimos tiempos tengo cada vez mas trabajo.

Mis superiores o personas importantes me dan el
reconocimiento que merezco.

Las oportunidades de promocién en mi trabajo son escasas.

Estoy padeciendo —o esperando— un empeoramiento de mis
condiciones de trabajo (horario, carga laboral, salario, etc).

Mi puesto de trabajo esta en peligro.

Si pienso en todo el trabajo y esfuerzo que he realizado,
considero adecuado el reconocimiento que recibo.

Si pienso en todo el trabajo y esfuerzo que he realizado, mis
oportunidades de ascender me parecen adecuadas.

Si pienso en todo el trabajo y esfuerzo que he realizado, mi
sueldo me parece adecuado.

Con facilidad me siento abrumado porgue me falta tiempo
para terminar el trabajo.

Muchos dias me despierto con los problemas del trabajo en
la cabeza.

Al llegar a casa me olvido facilmente del trabajo.

Las personas més cercanas dicen que me sacrifico demasiado
por mi trabajo.

No puedo olvidarme del trabajo; incluso por la noche estoy
pensando en él.

Cuando aplazo algo que necesariamente tenia que hacer hoy
no puedo dormir por la noche.
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