U K Universitatsklinikum hh Heinrch Heine
Dusseldorf U R

Anmeldung |

Bitte fiillen Sie dieses Formular leserlich und in
Druckbuchstaben aus: |

Wann?
Vor- und Nachname | 6 ambulante Veranstaltungen, jeweils dienstags in der Zeit
von 10-12 Uhr, (Die jeweils genauen Termine erfragen Sie bitte
| beim Pflegepersonal der Station KK 05) oder rufen Sie uns
unter den unten angegeben Rufnummern an.
Strape und Hausnummer Kontakt:
| Universitatsklinikum Diisseldorf
Klinik fiir Allgemeine Pddiatrie, Neonatologie
| und Kinderkardiologie
Postleitzahl und Ort Moorenstrasse 5
| 40225 Diisseldorf
Telefon 0211 81-17658 (Frau Enk)
| oder  0151-67505455 (Frau Holtschlag)
Fax 0211 81-16441
www.uniklinik-duesseldorf.de/paediatrie

Telefonnummer/E-Mail |

| Kosten
Flir gesetzlich Versicherte werden die Kosten im Rahmen
Geburtsdatum und Name des Kindes | unserer Frithgeborenen-Nachsorge iiber die Krankenkasse
abgerechnet. Voraussetzung fiir die Kosteniibernahme
| durch die Krankenkasse ist die regelmdRige Teilnahme an
unserem Nachsorge-Programm. Hierzu bendtigen wir einen

errechneter Geburtstermin war | gelben Uberweisungsschein von Ihrem Kinderarzt.

Endlich zu Hause mit Ihrem Baby
.. und ein neues Familienleben beginnt

Anmeldung
Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Formular verbindlich an.
| Friihgeborenen-Nachsorge KKO05
Klinik fiir Allgemeine Pddiatrie, Neonatologie
| und Kinderkardiologe Unser Nachsorge-Angebot
Moorenstrasse 5
| 40225 Diisseldorf

Hiermit melde ich mich verbindlich an: |

Datum und Unterschrift

Aus Datenschutztechnischengriinden verschicken Sie das Anmeldeformular bitte |

in einem Umschlag und NICHT als Postkarte. Stand 12/2019



Wir méchten Sie in den ersten Monaten

des neuen Lebensabschnitts mit |lhrem
JFrihchen" begleiten und veranstalten
hierzu im Rahmen unseres Frihgeborenen-

Nachsorge-Programms eine Reihe von
Vormittagen, an denen wir lhnen Impulse,

ldeen und Anleitungen zur Férderung lhres

Babys anbieten wollen.
Das Angebot richtet sich an Matter und V-
ter mit ihren frihgeborenen DBabys ab dem

korrigierten ersten bis dritten Lebensmonat.

Wer?
Das interdisziplindre Team der Friihgeborenen-Nachsorge
in der Kinderklinik des Universitdtsklinikums Diisseldorf:

Heike Enk
Stationsleitung KK05

Margit Holtschlag
Fachkinderkrankenschwester, Elternberatung und
Koordinatorin ,Friihstart”, Babymassagekursleitung

Zugangsvorraussetzungen

Babys mit einem Geburtsgewicht kleiner 1500 g und un-
terhalb der 32 SSW erhalten auf jeden Fall einen Platz. Bei
allen anderen ,Frithchen” wird die Zusage im personlichen
Gesprach mit der jeweiligen fiir den Friihstart zustandigen

Kinderkrankenschwester geklart. Maike Vaupel und Jasmin Hassmann

Gesundheits- und Kinderkrankenschwestern,
Was? Babymassagekursleitungen

» Spezielle Ubungen zur Férderung der sensorischen Dr. Nicole Hiibl

und motorischen Entwicklung Ihres Kindes Dipl. Logopddin
Elisabeth Lehmann und Kirsten Otto
* Anleitung zur Babymassage - Beriihrung mit Respekt® Ergotherapeutinnen
- abgestimmt auf die speziellen Bediirfnisse Ihres Dr. Klaus Lohmeier
“Frithchens” Kinderarzt/Neonatologe

Dr. Stefani Harmsen

* Medizinische, pflegerische und psychologische Kinderirztin/Neurologin

Information und Beratung

* Geleitete Elterngesprache zum Erfahrungsaustausch Wo?
iber Erlebnisse und Fragen, die den Umgang mit Im Elternzimmer der Station KK 05
Ihrem Baby und die neue Familiensituation betreffen
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