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Interdisziplindre stationdre Abkldarung
von Schluck- und Erndhrungsstorungen

bei Sauglingen und Kindern

Klinik fiir Allgemeine Pddiatrie,
Neonatologie und Kinderkardiologie



Interdisziplindre stationdre Abkldrung
von Schluck- und Erndhrungsstorungen

bei Sauglingen und Kindern

Essen und Trinken macht Spal® - und es ist wichtig, damit
Kinder wachsen und sich gut entwickeln konnen. Aber nicht
bei allen Kindern ist die Erndhrung so einfach. Manche
Kinder essen und trinken nicht gerne, essen nur bestimmte
Sachen, verschlucken sich oder nehmen nicht ausreichend
gut zu. Schnell fiihren diese Probleme zu groRer Sorge der
Eltern und konnen die ganze Familie belasten.

Ursachen fiir Probleme in der Erndhrung kdnnen vielfaltig
sein und erfordern deshalb ein interdisziplinares Team, das
sich dieser Situation annimmt.

An der Kinderklinik der Universitdtsklinikum Diisseldorf
bieten wir Eltern und Kindern eine interdisziplinare,
stationdre DiagnostikvonSchluck-und Erndhrungsstdrungen
an. Unser Ziel ist es, die Probleme in der Erndhrung vom
Sauglings- bis Kindesalter professionell abzukldren und
gezielte therapeutische Interventionen einzuleiten bzw. zu
optimieren.

Unser Angebot beinhaltet:

Schluckuntersuchungen
© klinische Schluckuntersuchung
© Fiberoptisch endoskopische Schluckuntersuchung (FEES)

padiatrische Pneumonologie
© flexible Laryngo-, Tracheo,- Bronchoskopie

padiatrische Gastroenterologie
© ph-Metrie

« Osophagusmanometrie

« Osophagogastroduodenoskopie

Dysphagietherapie

© klinische Schluckuntersuchung

© Beratung und Anleitung der Eltern

© Kontaktaufnahme mit behandelnden Therapeuten
und Einrichtungen

Erndhrungsberatung und Didttherapie
© Auswertung Erndhrungsprotokoll

© Optimierung der Zusammensetzung

© Hilfen fiir die praktische Umsetzung

Psychologie
© Abkldrung Fiitterinteraktion
© Elternberatung

Die Untersuchungen und Beratungen planen wir individuell
fiir jedes Kind im interdisziplindren Team vor der geplanten
Aufnahme auf die Station.

Wahrend Ihres stationdren Aufenthaltes werden Sie und
Thr Kind von den Oberdrzten der padiatrischen Pneumono-
logie (Dr. med. D. Schramm) und der pddiatrischen Gastro-
enterologie (Dr. med. M. Friedt) sowie durch eine Didtas-
sistentin (Fr. Bilinski) und Therapeuten betreut.

Im Bedarfsfall konnen weitere Fachbereiche (z.B. Neuro-
padiatrie, Stoffwechsel, Kinderkardiologie) hinzugezogen
werden.




