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»,Childhood-Haus® ist eine einge-
tragene Wort-Bildmarke der World
Childhood Foundation Deutschland.
Im Rahmen der lllustrationen und
Uberschriften in diesem Bericht, der
sich primér an Kinder und Jugendli-
che richtet, werden, mit freundlicher
Genehmigung der World Childhood
Foundation Deutschland, abwei-
chende grafische Darstellungen

zur verbesserten Ansprache der
Zielgruppe verwendet. Der Begriff
,Childhood-Haus“ wird in Deutsch-
land oftmals generisch fur das
skandinavische Barnahus Modell

verwendet.

Das Sind WIFY L.eeeieeeee e S.4
Das ist EVAChild.........ccoooviiiiiiiiiiiiiicrceeee e S.5
Was ist ein Childhood-Haus?..................  cccceeeeeeenen. S.6-7
Was sind Kinderrechte?............. .. S.8
Die UN-Kinderrechtskonvention............................... S.9
Artikel 3: das Kindeswohl............ccccoeiiiiiiiiiiiiiiiiieeeennnn. S.10

Kinder missen vor Gewalt geschitzt werden

Artikel 19, 34-37.cccuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiic et S.

So fanden Kinder die Ra@ume im Childhood-Haus.............. S.

Das erzdhlten Kinder Uber die Fachkrafte

im Childhood-Haus.........ceeviriiiuiiiiiiiiiiniiiiicccrieeeee S.
So beschrieben Kinder ihre Emotionen............................ S.
Empfehlungen von Kindern an andere Kinder.......... S.
Was wdre fur dich wichtig in einem Childhood-Haus?.... s.
Wir haben eine Maus versteckt. Findest du sie?.............. S.
Verbinde die passenden Elementel............................. S
Welcher Sonnenschirm wird hier gesucht?..  ........ S
Finde 5 Unterschiedel................coooiiiieieees S
Dein Ausmalbild..............coooiiiiiiiiiiiee S.
Was bedeutet das Childhood-Haus fur Eltern?................ S.

Das erzdahlten Eltern Uber ihre Erfahrungen

18011 le] aTeToYe B o I [0 S.

L

12-13

14-15

16 - 17

19

20

.21
.22

.23

24

26

27 - 30

INHALTSVERZEICHNIS



DAS STND WIRY

Zusammen haben wir, Dorit Biermann-
Teuscher, Rosemarie Schwenker und Jule
Diebold, das EvaChild-Projekt gestaltet.
Dorit und Rosemarie haben mit den Fach-
kraften in den Childhood-Hdausern
gesprochen. Jule fUhrte die Gesprache

mit Kindern und Eltern.

FUr das Forschungsprojekt ‘EvaChild’ haben wir uns zwei Jahre
lang mit dem Childhood-Haus-Konzept in Deutschland beschdéftigt.
Wdhrend dieser Zeit sind wir an verschiedene Orte gefahren und
haben dort mit vielen Fachkraften gesprochen, die im und mit dem
Childhood-Haus arbeiten. Zum Beispiel mit Sozialpddagog*innen,
Psycholog*innen, Kinderdrzt*innen, Polizist*innen, Richter*innen
und Mitarbeitenden des Sozialen Dienstes des Jugendamts. Wir
haben auch mit Kindern und Eltern gesprochen, die im Childhood-

Haus waren.

Alle Gesprache waren sehr interessant fur uns. Sie haben uns
geholfen, zu verstehen, was die Fachkrafte im Childhood-Haus so
machen, was dort so alles passiert und wie Kinder und Eltern das

fanden.

Die Ergebnisse der Gesprdche mit den Fachkraften haben wir
in einem eigenen Buch zusammengetragen. Die Ergebnisse der
Gesprache mit Kindern und Eltern haben wir in diesem Heft

zusammengefasst.

In der Mitte des Heftes findest du Ratsel zum Childhood-Haus.

Kannst du alle [6sen?

Wir méchten an dieser Stelle allen Kindern, Eltern und Fachkréften
unseren Dank aussprechen, dass sie mit uns geredet und ihre

Erfahrungen mit uns geteilt haben!

DAS TST EVACHILD



CHILDHOOD=HAUS

WAS [ST EIN

CHILDHOOD-
HAUS?Y

Ein Childhood-Haus ist ein Ort, an den Kinder mit ihren
Eltern gehen kdnnen, wenn ihnen etwas passiert ist.
Zum Beispiel wenn sie verletzt oder schlecht behandelt
wurden. Ein Childhood-Haus verfigt Uber freundlich
eingerichtete RGume und dort arbeiten Fachkrafte, wie
z.B. Sozialpddagog*innen, Psycholog*innen und Kinder-
arzt*innen zusammen in einem Team. Wenn es nofig ist,
kommen auch Rechtsmediziner*innen, Richter*innen,
Polizist*innen und Personen vom Jugendamt in das
Childhood-Haus. Diese Personen beraten Kinder

(und ihre Eltern), untersuchen die Kinder und fihren

Vernehmungen* durch. Je nachdem, was notwendig ist.

*Eine Vernehmung ist eine Befragung durch ein*e Polizist*in oder durch

eine*n Richter*in.

Im Childhood-Haus denken alle Fachkrafte zuerst an das Kind
und daran, dass es ihm gut geht. Dazu gehdrt zum Beispiel, dass
sie den Kindern im Childhood-Haus erzdhlen, was sie dort mit
ihnen machen, dass sie Kinder nach ihrer Meinung fragen und sie
mitentscheiden lassen. Das sind wichtige Rechte, die die Kinder

haben und auf die im Childhood-Haus viel Wert gelegt wird.

Auf den nd@chsten Seiten erfahrst du mehr Uber Kinderrechte.



KINDERRECHTE

WAS SIND
KINDER-
RECHTE?

Kinderrechte sind besondere Regeln, die sagen: Kinder haben das
Recht, gut behandelt zu werden. Die Regeln sollen dafir sorgen,
dass alle Kinder auf der Welt gut behandelt werden und gut leben

kénnen.

Kinder haben zum Beispiel das Recht, bei ihrer Familie zu sein und
geliebt zu werden. Sie haben das Recht, genug zu essen und zu
trinken zu bekommen und gesund zu bleiben. Jedes Kind darf in die
Schule gehen und etwas lernen. AuBerdem haben Kinder das Recht,
mitzureden. Sie sollen sagen dirfen, was sie denken und Erwachsene
sollen zuhéren und die Meinung der Kinder ernst nehmen. Niemand

darf einem Kind wehtun oder es schlecht behandeln.

Diese Rechte stehen in einem wichtigen Vertrag, der
UN-Kinderrechtskonvention hei3t. Fast alle Lander der
Welt haben versprochen, diese Rechte einzuhalten, damit
Kinder sicher und gliicklich aufwachsen kénnen. Kinder-

rechte sind wichtig - damit es allen Kindern gut geht!

Die UN-Kinderrechtskonvention

In dem Vertrag stehen 54 wichtige Regeln, die beschreiben, welche Rechte
Kinder haben. Zum Beispiel das Recht auf Schutz, Hilfe, Bildung und Mitbe-
stimmung. Auch Deutschland hat diesen Vertrag unterschrieben. Das war im
Jahr 1992. Seitdem gilt: Alle Erwachsenen in Deutschland missen sich an die
Kinderrechte halten. Eine wichtige Regel des Vertrages ist, dass Erwachsene
darauf achten sollen, dass es Kindern gut geht. Das wird auch Kindeswohl
genannt.

UN=KINDERRECHTSKONVENTION



KINDESWOML
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ARTIKEL &
DAS KINDESWOHL

Artikel 3 sagt, dass bei allem, was fur Kinder entschieden wird,
immer das Beste fUr das Kind im Vordergrund stehen soll. Das be-
deutet: Wenn Erwachsene etwas planen oder entscheiden - zum
Beispiel im Childhood-Haus, in der Schule oder bei Gericht - dann
sollen sie zuerst Uberlegen, was fur das Kind gut ist. Kinder sollen
geschitzt werden und Hilfe bekommen, wenn sie sie brauchen.
Menschen, die mit Kindern arbeiten, wie zum Beispiel die Fachkrafte
im Childhood-Haus, missen gut geschult sein und dafir sorgen,

dass es den Kindern gut geht.

Diese Regel gilt bei allen Kinderrechten. Denn jedes Kinderrecht soll

dafir sorgen, dass Kinder glicklich, gesund und sicher leben kénnen.

Noch mehr Uber Kinderrechte erfdhrst du unter:

https://kinderrechte-portal.de/bildungsinhalt/un-kinderrechtskonvention/

Ein Kinderrecht ist auch, dass Kinder vor Gewalt geschitzt werden
sollen. Kinder sollen Uberall sicher sein - zu Hause, in der Schule,
beim Spielen und auch im Internet. Niemand darf einem Kind weh-

tun oder es schlecht behandeln.

KINDER MUSSEN
VOR GEWALT

.o

GESCHUTZT WERDEN

GESCHUTZT WERDEN

Es gibt viele Arten von Gewalt. Eindeutige Trennungen gibt es nicht,
aber es |asst sich grob einteilen in:

Korperliche Gewalt: das ist, wenn jemand ein Kind schlagt.

Seelische Gewalt: das ist, wenn jemand ein Kind beschimpft oder bedroht.
Vernachléssigung: das ist, wenn sich jemand nicht genug um ein Kind kimmert.
Sexualisierte Gewalt: das ist, wenn jemand ein Kind auf sexualisierte Weise am
Korper berthrt oder etwas mit dem Kérper macht oder machen Iésst, was das
Kind nicht mag. Sexualisierte Gewalt ist auch, wenn jemand Kindern Bildmaterial

mit Handlungen zeigt, die fUr Kinder nicht angemessen sind.

Wenn jemand Gewalt an einem Kind ausibt, dann ist es nicht die Schuld des
Kindes. Diese Person weif3, dass sie das nicht tun darf und ist fur ihr Handeln

selbst verantwortlich. Kinder dirfen mit anderen Menschen dariber reden.

Wenn nun Kindern doch Gewalt angetan wurde, dann
kann das Childhood-Haus weiterhelfen. Das Childhood-
Haus ist eine spezielle Anlaufstelle, die fir Kinder
eingerichtet wurde. Die Fachkrdafte, die dort arbeiten,

kimmern sich dann um die Kinder.



SO FANDEN KINDE
DIE RAUME IM
CHILDHOOD-HAUS:

DIE RAUME

Kinder haben ganz unterschiedliche Dinge
erwdhnt, wenn sie danach gefragt wurden,
wie sie das Childhood-Haus erlebt haben.
Die Kinder, mit denen Jule gesprochen

hat, haben sich im Childhood-Haus wohl
gefUhlt und wollten auch nochmal an diesen
Ort zurUckkehren, um mit ihr zu sprechen.
Manche fanden die Pflanzen, Bilder und
Spielsachen richtig schon. Einige Kinder
sagten, dass die Sessel dort super bequem
waren. So bequem, dass sie am liebsten
einen mitnehmen wollten. Oder solche
Sessel gern auch fir die Schule hatten. Die
Kinder fanden es dort gut gestaltet und

gemdtlich.

12
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B

DIE FACHKRAFTE

u

DAS ERZAHLTEN
KINDER UBER
DIE FACHKRAFT:
[IM CHILDHOOD-

HAUS:

L1

In den Gespréchen mit den Kindern ist deutlich geworden: Die Kinder
fanden die Fachkrafte im Childhood-Haus nett und hilfsbereit.

Sie haben erzahlt, dass es ihnen ganz wichtig ist, dass jemand

gut zuhort, freundlich ist und ihre Gefihle ernst nimmt. Weil die
Fachkrafte im Childhood-Haus so aufmerksam und freundlich
waren, trauten sich die Kinder, Uber ihre Gefihle zu sprechen.

Sie fUhlten sich dort verstanden und gut unterstitzt.

Ich hatte schon Angst, aber sie
war nett und sie hat mir auch
gesagt, dass ich keine Angst

haben brauche und es okay ist,

wenn ich weinen muss.

Ja, weil sie war
halt einfach netft.
Und bei ihr hatte ich
auch das Gefihl, wie
bei meiner Mama

CHILDHOOD=MHAVS

und so, dass
ich mit ihr einfach

reden kann.

Nett sind die.
Héflich, einfach.
Und auch gute
Unterstitzer halt.
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ENOTIONEN

KINDER [HK.
EMOTIONEN:

L]

Das Sprechen mit den Fachkraften wurde von einigen Kindern als
erleichternd wahrgenommen. Ein Kind duBerte auf die Frage, wie es

das Gesprdch mit der Richter*in fand:

Auch gut. Ich war dann auch erleichtert,

weil ich alles erzéhlen konnte.

Weil die Richterin nett war.
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5O BESCHRIEBEN

Kinder fanden den Kontakt mit der Polizei im Childhood-Haus auch:

Irgendwie lustig, weil es war das erste Mal

mit einer Vernehmung mit einer Polizei.

Ein Kind fasste die Erfahrung im Childhood-Haus

auch so zusammen:

Das Childhood-Haus hat mir
sehr geholfen, weil wenn sie mich nicht so
viel gefragt hdtten, dann hétte ich nie iber
das mit (Person 2) sprechen kénnen und ich
bin froh, dass ich das erzéhlen konnte.
Jetzt ist mein Seelenvogel befreit, und

ich kann gliicklich sein.

Manche Kinder waren zu Beginn auch unsicher oder hatten Angst,
aber Kuscheltiere, Stressbdlle und Atemibungen halfen ihnen, mit

ihren Emotionen gut umzugehen.

CHILDHOOD=MHAVS

17



EMPFEHLUNGE

VON KINDERN

AN ANDERE
KINDER:

EMNPFEHLUNGEN

Den Kindern war es wichtig, zu sagen, dass Kindern im Childhood-
Haus nichts passiert. Dass es ein Ort ist, an dem sie sicher sind, wo

sie offen sprechen kénnen und Unterstitzung erhalten.

Kinder wollten anderen Kindern auch mitteilen, dass es im Child-
hood-Haus auch Spiel und SpaB gibt und dass sie keine Angst

haben muissen.

Einfach nicht nervés sein.
Keine Angst haben.
Einfach alles sagen,

was passiert ist.

Es passiert nichts, ich war da
auch, die Leute sind sehr nett
da und du brauchst keine
Angst haben.

18

Was wire fiir dich wichtig
in einem Childhood-Haus?

CHILDHOOD=MHAVS
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VERSTECKTE NAUS
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WIR HABEN EINE MAUS
VERSTECKT. FINDEST DU SIE?

VERBINDE DIE
PASSENDEN ELEMENTE!

VERBINDEN

21



SUCHEN
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WELCHER SONNENSCHIRM
WIRD HIER GESUCHT?

FINDE 5 UNTERSCHIEDE!

SUCHEN & FINDEN

23
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e WAS BEDEUTET
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DAS CHILDHOOD-
HAUS FUR
ELTERNY

Das Childhood-Haus hilft nicht nur Kindern, sondern auch Eltern. Sie

gehen mit ihren Kindern dorthin, wenn sie Gewalt erfahren haben.

Eltern oder andere Personen, die die Kinder begleiten, kdnnen dann
viele Fragen haben. Zum Beispiel, was sie tun und wie sie damit
umgehen konnen. Die Fachkrafte im Childhood-Haus kénnen ihnen

helfen, indem sie ausfihrlich mit ihnen sprechen und sie beraten.

DAS ERZAHLTEN

SLTERN UBER THR
SREAHRUNGEN [M

L]

CHILDHOOD-HAUS:

Fur Eltern war das Childhood-Haus wichtig, weil sie dort Unter-
stitzung in einer Situation bekommen haben, die sie selbst erstmal

verstehen und verarbeiten mussten.

Man weiB gar nicht, ) ]
L Ich habe so viele Tipps bekommen,
was mache ich jetzt... : ) i
also ich habe mich gut hier aufgehoben

gefuhlt, ja.

Eltern GuBerten sich positiv Uber die Gespréche mit den Fachkraften.
Sie waren dankbar fur die Ratschldge und Tipps, die sie von den

Fachkraften bekommen haben.

Das Childhood-Haus ist wie so ein
Wegweiser, wo man, selbst noch in
dem Schockzustand, Hilfe bekommt.
Ja. Das war super.

27

ERFANRUNGEN



ELTERN

28

Eltern duBerten noch einige andere Dinge, die ihnen am Childhood-

Haus gefallen haben. Sie sagten zum Beispiel:

»Die hat mit mir ganz viel auch gearbeitet, mit Ankern, mit Bildern. Wo ich
dann gelernt habe, jetzt einfach besser, souverdner mit den Situationen
umzugehen. Mit der Angst, wenn dann wieder so Trigger kommen oder auch
mit der Wut, mit all dem, was es halt so auslést. Und damit natirlich auch

zu merken, wie es dann auch meinem System wieder gut tut.“

Eltern erzdhlten nicht nur davon, in welcher Hinsicht das Childhood-
Haus ihnen geholfen hat, sondern auch dariber, dass es hilfreich

for ihre Kinder war:

ERFANRUNGEN

»Hier wurde meinem Kind das »Hier hat er sich nicht so gefihlt,
nochmal richtig gut erklért, als wiirde man ihn testen, sondern
warum es ins Childhood-Haus dass er einfach frei reden darf ohne
geht und was hier passiert.“ Bedingungen.”

»Ich habe recht schnell
einen Termin bekommen.“

»lch finde die Rdumlichkeiten hier viel
freundlicher, kinderfreundlicher.“

»Ja, dass es einfach hell ist und
ansprechend und trotzdem gemditlich.“

»Dass die Befragung hier stattfindet, das
war fir mich als Mutter wirklich auch ein

bisschen entspannter in der Situation.“

29



Eltern duBerten noch einige andere Dinge, die ihnen am Childhood-

Haus gefallen haben. Sie sagten z.B.:

Also, ich bin mit einem guten Gefiihl hergekommen,

weil ich eigentlich schon von Anfang an schon auch ver-
mittelt bekommen habe, dass das nicht so aufdringlich
ist. Weil man sich kimmert, im Sinne von, dass es um die
Kinder geht. Das merkt man schon ganz arg, dass das
im Vordergrund steht. Ich finde, hier wird halt das Kind
gesehen und auch viel Wert drauf gelegt. Alleine schon
von den Réumlichkeiten ist man so aufgehoben, dass
man jetzt sich nicht so befragt fihlt oder ausgefragt
fahlt, ja.

Ja, das ist schon wie ein Zuhause
(lacht). Ja, weil wir eben offt, ja regel-
mdBig da waren. Die erste Zeit war das,
glaube ich, alle zwei, drei Wochen. Und
dann haben wir das immer peu a peu
ein bisschen verteilt. So vier Wochen

und dann finf, sechs Wochen.
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durch Druck, Fotokopie, Mikrofilm oder andere Mittel verbreitet werden.

31



Die Studie wurde finanziert aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-Wirttemberg beschlossen hat.





