PJ-BASIS- Logbuch Gynakologie und Geburtshilfe der Heinrich-Heine-Universitat (in Bearbeitung)

Im Logbuch sind die im PJ-Tertial zu erlangenden Fahigkeiten und Fertigkeiten (nicht nur reines
Wissen) zusammen mit den zu erreichenden Kompetenzstufen (Kompetenzstufen: demonstriert
bekommen haben — durchgefiihrt haben — Routine erreicht haben) festgelegt. Das Erreichen der
Kompetenzstufen wird durch den fir die Studierende / fiir den Studierenden festgelegten Dozenten
im PJ und zum Abschluss des Tertials bescheinigt. Die Studierenden erhalten regelmaRig (einmal 14-
tagig; mindestens 8x im Tertial) ein standardisiertes Feedback, das an das Studiendekanat versandt
und im Logbuch bescheinigt wird.

Dariiber hinaus kénnen im Logbuch die Teilnahmen am Nacht-/Wochenenddienst dokumentiert.

Tertialvom __. . bis
Krankenhaus:

Dozent(in)



Allgemeines

Am Ende des PJ Tertials in der Gynékologie und
Geburtshilfe ...

Demonstration

Supervidierte
Ausfiihrung

in Routine
libergegangen

Den Aufnahmestatus eines Patienten korrekt
erheben und dokumentieren

X

Oberarztvorstellung eines Patienten

Korperliche Untersuchungsbefunde fiir folgende
Leitsymptome erheben: Bauchschmerz, vaginale
Blutung, Flankenschmerz, Thoraxschmerz,
Atemnot, Aszites, Miktionsbeschwerden

Einen systematischen Lymphknotenstatus
erheben

Hydratationszustand beurteilen

Eine strukturierte praoperative Untersuchung
durchfiihren

Einschatzung der Pflegebediirftigkeit anhand des
Barthel-oder Karnofsky Index

Erhebung der Schmerzintensitat

Einen Bedside-Test durchfiihren und beurteilen

Peripher vendse Zugdnge

Anlage eine Harnblasenkatheters

Sonographie der Nieren

Oberarztvisite vorbereiten und anfiihren

Einen Patienten korrekt Gbergeben

X | X | X [X [X

Aufklarung fiir operative Eingriffe unter arztlicher
Aufsicht

Ein Konsil fiir einen Patienten anfordern

Einen Verlegungsbericht fiir einen Patienten
erstellen

Einen Arztbrief/Entlassungsbrief erstellen

Eine Verschliisselung nach DIG und ICD 10
durchfiihren

Arbeiten mit dem lokalen klinischen
Informationssystem

Ambulanz Gyndkologie und Geburtshilfe

Am Ende des PJ Tertials in der Gyndkologie und
Geburtshilfe ...

Systematische symptombezogene Untersuchung,
Bewertung pathologischer Befunde und Einleitung
sinnvoller diagnostischer MaBnahmen in
sinnvoller Reihenfolge

Rektale Untersuchung

Vaginale Untersuchung

Interpretation von Urinschnelltests

Durchflihrung eines BHCG-Tests aus Urin

Entnahme eines PAP Abstrichs

Entnahme eines Nativabstrichs und Interpretation

Erhebung eines kolposkopischen Befundes

Einlegen einer Spirale zur Verhiitung

Gynakologischer Ultraschall des inneren Genitale

Systematische Untersuchung der Brust




Beurteilung einer Mammographie

Sonographie der Mamma

Erheben einer Verdachtsdiagnose

Erstellung eines Therapiekonzepts

Kompetenzbereich pranatale Medizin

Am Ende des PJ Tertials in der Gyndkologie und
Geburtshilfe ...

Ersttrimenonschall

Zweittrimenonschall

Dritttrimenonschall

Fruchtwasserpunktion

X [ X | X | X

Fetometrie zu verschiedenen Zeitpunkten

Erstellen einer Wachstumskurve

Lagekontrolle und Plazentalokalisation

Dopplerkontrolle fetale/maternale GefiRe

Diskussion von Abtreibungsindikationen unter
Kenntnis von §218 StGB

Kompetenzbereich Geburtshilfe

Am Ende des PJ Tertials in der Gyndkologie und
Geburtshilfe ...

Erkennen des vorzeitigen Blasensprungs

Bestimmung der Zervixlange mittels
abdominalem/ transvaginalem Schall

Anlegen und Ableiten eines CT(K)G

Interpretation eines wehenfreien CT(K)G

Interpretation eines CT(K)G unter Geburt

Durchfiihrung einer Mikroblutuntersuchung des
Feten

Oraler Glucosetoleranztest und Interpretation in
der Schwangerschaft

Kenntnis von typischen neurologischen
Symptomen der Eklampsie

Reflextestung bei praeklamptischen Patientinnen

Begleiten einer Spontangeburt

Beurteilung des Hohenstandes am Phantom

Vaginale Untersuchung zur Bestimmung des
Geburtsfortschritts/Bishop-Score

Beherrschen der Leopoldschen Handgriffe

Versorgung von Geburtsverletzungen

Assistieren bei sectio cesarea

Kennen der Voraussetzungen und Durchfiihrung
einer vaginal operativen Entbindung

Erkennen Geburtsunmaoglicher Lagen am Phantom

Durchflihrung einer Wochenbettvisite

Beurteilung des Fundusstandes post partum

Erkennen einer beginnenden Mastitis puerperalis

Durchflihrung und Dokumentation einer
Abschlussuntersuchung post partum

Beurteilung der Nahtverhaltnisse

Beurteilung der Portio vor Entlassung nach
Spontanpartus

Beratung der Patientin/ der Eltern im Rahmen des
Wochenbetts




Kompetenzbereich operative Gynakologie

Am Ende des PJ Tertials in der Gynékologie und
Geburtshilfe ...

beherrscht der Studierende die hyg. / chir.
Handedesinfektion

fuhrt der Studierende die Hautdesinfektion beim
Patienten durch

legt der Studierende korrekt und sicher Sterile
Kleidung an

verhalt sich der Studierende im OP-Saal korrekt
und sicher

kennt der Studierende die Hygienerichtlinien

Eine Pleurapunktion durchfiihren

Aszitespunktion

Anlage eines zentralen Portsystems

Anlage einer Magensonde

Benennung und Benutzung chirurgischer
Instrumente

1. Assistenz bei kleineren chirurgischen Eingriffen

Durchflihrung von Hautnahten

Durchfiihrung von Hautverschluss mittels
Klammerung

Durchfiihrung verschiedener Knotentechniken

Anlegen postoperativer Verbande

Technik der Lokalandsthesie

Entfernung von Faden, Zugdngen und Drainagen,
Dokumentation

Abschlussuntersuchung nach einfacher
Hysterektomie inklusive Beurteilung
Scheidenabschluss

Erstellen eines schmerztherapeutischen Konzeptes
nach Operation gemaR WHO Stufenschema

Kennen Laparoskopischer Zugangsformen

Beschreibung eines hysteroskopischen
Normalbefundes

Assistenz bei gyndkoonkologischen und
senologischenEingriffen

Durchflihrung der Sentinellokalisation von
Lymphknoten

MRT Mammographie
Minimalinvasive Methoden (Jet Nadel Biopsie,
Sterotaxie, MRT gesteuerte Punktion)

Fokussuche bei Infektverdacht

kann der Studierende einen perioperativen
Ablaufplan (Indikationsstellung, Aufklarung,
praoperative Risikoeinschatzung,
Erndhrungstherapie, perioperative Antibiose- und
Thromboseprophylaxe, intra- und postoperative
Lagerung, Schmerztherapie incl. adjuvanter
MaRnahmen, peri- und postoperativer Diagnostik,
Rehabilitation und Dokumentation) erlautern und
konkret umsetzen

kann der Studierende am konkreten Fallbeispiel




die systematische Erarbeitung der moglichen
Ursachen postoperativer Komplikationen (z.B.
Fieber, Sekretion, Wundheilungsstérung, etc.)
darstellen und einen Erstbehandlungsplan
erstellen

weil} der Studierende um die Bedeutung
nosokomialer Infektionen und richtet in jedem
Stadium des postoperativen Verlaufes die
diagnostischen und therapeutischen Schritte
danach aus.

ECOG-Score und /oder Karnofsky Index erheben

Erfassung von chemotherapiebedingten
Nebenwirkungen, deren Management und
Dokumentation

Punktion Portsystem

Erstellen eines parenteralen Erndhrungsplans

Management der febrilen Neutropenie

Beherrschen des sicheren Umgangs mit
zytostatischen Substanzen

Kompetenzbereich Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin

Am Ende des PJ Tertials in der Gynékologie und
Geburtshilfe ...

Kennen des weiblichen Zyklus

Erheben eines Hormonstatus und Interpretation

Erkennen der androgenen Dysregulation und
Diagnostik

Auswahl von hormonellen Kontrazeptiva

Indikation zur und Methoden der
Notfallkontrazeption

Angemessener Umgang mit dem Patienten

Am Ende des PJ Tertials in der Gynékologie und
Geburtshilfe ...

Professionelle, situationsangepasste Ansprache
der Patientin

Anamneseerhebung und Untersuchung

Aufklarungsgespréach strukturiert durchfiihren

Adédquates Verhalten in der Notfallsituation

Am Ende des PJ Tertials in der Gynékologie und
Geburtshilfe ...

Anlegen und Uberwachung Monitoring

Erkennen vital bedrohlicher Erkrankungsbilder

Beurteilung des Wachheitszustandes des
Patienten (Glasgow Coma Scale)

Notfalllabor auswahlen und interpretieren

Assistenz bei einer Notsectio




Dokumentation

Am Ende des PJ Tertials in der Gynékologie und

Geburtshilfe ...

Klinisch und rechtlich verbindliche X
Patientenaktenfiihrung und Kodierung

Dokumentation von sonografischen Befunden X
Schreiben eines Arztbriefes

Fallbeschreibung bei Visiten

Anlegen eines Partugramms X
Anlegen eines Mutterpasses X

Die Studierenden planen und fiihren z.B.

Seminare zu medizinischen Themen durch und

setzen dabei geeignete didaktische Methoden

ein

Frau/Herr ......ccuevene... hat ein Datum Unterschrift
Seminar/ zum Thema

abgehalten

Strukturiertes Feedback /Thema Datum Unterschrift
1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

Nacht-/Wochendendienst Datum Unterschrift

1.

2.




