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Universitatsklinikum
Diisseldorf

Willkommen

zum virtuellen Rundgang in der
Uni-Frauenklinik Dusseldorf

Kreif}saal

Heinrich Heine
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KreiRsaalteam

Voranmeldung

Wann kommen Sie zu uns?

Wie finden Sie uns?

Was passiert bei der stationaren Aufnahme?
Wie geht es weiter?

Was hilft gegen Schmerzen?

lhr Kind wird geboren

Die ersten Tage nach der Geburt
Perinatalzentrum mit Kinderintensivstation
Wer hilft lhnen zu Hause weiter?
Vaterabend
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* KreiRsaalteam

Hebammen

Facharztinnen bzw. Assistenzarztinnen
Oberarztinnen

Narkosearztlnnen

Kinderarztlnnen

Sekretarinnen

andere Fachdisziplinen



« Voranmeldung

Universitatsklinikum
Diisseldorf

ca. 32+0 bis 34+0 SSW
Mutterpass
Versichertenkarte

Alle relevanten Vorbefunde
Uberweisungsschein

Anmeldung unter
Telefon 0211 81-19830 (09.00-15.00 Uhr)
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Wann kommen Sie zu uns?

- Wehen alle 5-10 min
* Wann kommen Sie zu uns? B Blasensprung
- Vaginale Blutung
oder wenn Sie einfach ,nur® unsicher sind

© Frauenklinik
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Wie finden Sie uns?

- Mit dem Auto Einfahrt Moorenstr./ Universitatsstr.
Tag und Nacht gedffnet
- VRR Haltestelle Uniklinik (StraBenbahn) oder Moorenstr. (Bus)
- Parkmaglichkeiten: hinter dem Gebaude der Frauenklinik oder
auf dem Storchenparkplatz
- Frauenklinik 1. OG Geb. 14.24

+ Wie finden Sie uns?

- am Kreillsaal klingeln

© Frauenklinik



Universitatsklinikum Heinrich Heine
UKD sicetdor hhu s
Was passiert bei der stationaren Aufnahme?

- CTG / Untersuchung

- Ultraschall

- Venoser Zugang mit Blutabnahme
- Station/ Krei3saal

+ Was passiert bei der stationaren Aufnahme?
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Wie geht es weiter?

Wie geht es weiter?

- Bewegung

- Entspannungsbad
- Entbindungsraum z.B. Becken kreisen auf dem Ball

- ein bis zwei Begleitpersonen, die Ihnen zur Seite stehen

© Frauenklinik
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Was hilft gegen Schmerzen?

- Alternative Schmerzerleichterung
- Zapfchen

Wogehtes wetr? - Schmerzmittel i.m. oder i.v.
* Was hilit gegen schmerzen: . - .
- PDA (Periduralanasthesie)

© Frauenklinik
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Ihr Kind wird geboren
‘KreiBsaalteam ...In der Position, in der Sie sich wohl fuhlen

* Voranmeldung

« Wann kommen Sie zu uns?

* Wie finden Sie uns?

+ Was passiert bei der stationaren Aufnahme?
* Wie geht es weiter?

* Was hilft gegen Schmerzen?

* lhr Kind wird geboren

* Die ersten Tage nach der Geburt

* Perinatalzentrum mit Kinderintensivstation
 Wer hilft lhnen zu Hause weiter?

« Vaterabend

© Frauenklinik
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Die ersten Tage nach der Geburt

- Aufenthalt nach der Geburt 1-3 Tage

- nach Kaiserschnitt ca. 4 Tage

- Ein— Zweibettzimmer / Familienzimmer
- Rooming-In

- Stillberatung

- Anleitung zur Sauglingspflege

- U2 des Kindes nach 72 Stunden

- Entlassung moglichst vormittags

* Die ersten Tage nach der Geburt

...oder Sie entbinden ambulant

© Frauenklinik
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Perinatalzentrum mit Kinderintensivstation

* Perinatalzentrum mit Kinderintensivstation

- tagliche Visite des Kinderarztes im Kindersaal
- Kinderarzt anwesend bei Friihgeburt, Geburtsrisiken oder Komplikationen
- Kinderarztliche Beratung auch vor der Geburt moglich

© Frauenklinik
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» Wer hilft Innen zu Hause weiter?

Nachsorge durch eine Hebamme
(Kosten ubernimmt die Krankenkasse)

Bitte fruhzeitig organisieren!

Hebammenzentrale Dusseldorf
0211 691 691 11
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VATERABEND

der etwas andere Geburtsvorbereitungskurs

Was geschieht eigentlich bei einer Geburt genau?
Und andere Dinge rund um die Schwangerschaft... g
Was Mann sich in einem ,normalen” Vorbereitungskurs nicht zu fragen traut,
wird hier zum Thema...

Termine + Anmeldung unter www.vdterabend.de

© Frauenklinik


http://www.väterabend.de/
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Wir sind fiir Sie d

d
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Wir sind fiir Sie da

Wir freuen uns auf Sie im
Kreif}saal
der Uni-Frauenklinik Dusseldorf

(S
b

)
Uni Family
Diisseldorf
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