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KONTAKT & ANFAHRTKLINIKLEITUNG & PFLEGERISCHE 
DEPARTMENTLEITUNG

Prof. Dr. Arndt Borkhardt
Chefarzt und Direktor der Klinik für Kinder-Onkologie, 
-Hämatologie und Klinische Immunologie, UKD

Anne Balters (B.A.)
Pfl egerische Departmentleitung Mutter/Kind

MODERATOR

OA Dr. Prasad T. Oommen
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Kinder-Onkologie und 
Hämatologie, Palliativmedizin, Psychotherapeut, Kinder-Rheuma-
tologe

VORTRAGENDE DES KINDERPALLIATIVTEAMS 
STERNENBOOT

Chantal Da Cunha
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin

Dr. Oliver Dechert
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, Kinder-Onkologie und 
-Hämatologie, Palliativmedizin

Stella Ewering
M.Sc. Psychologin

Antje Heythausen
Pfl egerische Leitung, Kinderkrankenschwester und Palliative Care

Marc Köhler
M.Sc. Psychologe, M.A. Gender und Queer Studies

Dr. Laura Trocan
Oberärztin und ärztliche Leitung, Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin, Palliativmedizin

Andrea Wegner-Kaminski
Kinderkrankenschwester, Fachkraft für außerklinische Beatmung, 
Palliative Care

Maria Wotschke
Gesundheits- und Kinderkrankenpfl egerin, Aromaexpertin, 
Palliative Care

WIR FEIERN 20 JAHRE STERNENBOOT

Mittwoch, 15. November 2023 
16 Uhr s.t. – 19 Uhr
Forum des Austauschs 
Gebäude 16.61 (O.A.S.E.) 
Universitätsklinikum Düsseldorf

Klinik für Kinder-Onkologie, -Hämatologie 
und Klinische Immunologie
Direktor: Prof. Dr. Arndt Borkhardt

UKDUniversitätsklinikumDüsseldorf

DÜSSELDORFER KINDER-
PALLIATIV-SYMPOSIUM1. 
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KINDERPALLIATIVTEAM
Universitätsklinikum Düsseldorf

Eine ausführliche Wegbeschreibung fi nden Sie 
auch im Internet unter:

 www.uniklinik-duesseldorf.de/anreise



EINLADUNG PROGRAMM   

Sehr geehrte Damen und Herren, 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

anlässlich unseres 20-jährigen Bestehens laden wir Sie sehr 
herzlich zum 1. Düsseldorfer Kinder-Palliativ-Symposium ein.

Da Anfang diesen Jahres Dr. Gisela Janßen die Leitung des 
Sternenboots an Dr. Laura Trocan übergeben hat und es weitere 
personelle Veränderungen gab, möchten wir diesen Anlass 
nutzen, um uns und insbesondere unsere Arbeit vorzustellen. 
Darüber hinaus werden wir punktuell einige wichtige Themen der 
ambulanten Kinderpalliativversorgung beleuchten, um Ihnen 
etwas für Ihre tägliche Arbeit an die Hand zu geben. Durch den 
Nachmittag führt Sie moderierend Dr. Prasad Oommen.

Den Auftakt machen Dr. Laura Trocan und Antje Heythausen. 
Sie sprechen über das Sternenboot damals und heute und 
versorgen Sie zudem mit spannenden Zahlen, Daten, Fakten 
aus der Kinderpalliativversorgung am Universitätsklinikum 
Düsseldorf. 

Chantal Da Cunha und Andrea Wegner-Kaminski stellen sich 
danach der Frage, wann eine palliative Versorgung sinnvoll ist 
und stellen Ihnen dazu die PaPaS Scale als Screening-Tool vor. 

Im Anschluss werden Dr. Laura Trocan und Maria Wotschke über 
das Thema Schmerzen bei schwerst mehrfach behinderten 
Kindern und Jugendlichen referieren. 

Dr. Oliver Dechert und Antje Heythausen bringen Ihnen nah, wie 
Gespräche über schwierige Therapieentscheidungen gelingen 
können. 

Abschließend nehmen Stella Ewering und Marc Köhler eine 
systemische Perspektive ein und stellen unser laufendes 
Versorgungsangebot für Geschwister vor.

Im Anschluss an die Vorträge möchten wir bei Fingerfood und 
Getränken zu gemeinsamen Gesprächen einladen und anregen.

Wir freuen uns auf den gemeinsamen Austausch mit Ihnen 
und erhoffen uns hiermit, Ihrer täglichen Arbeit neue Impulse 
geben zu können. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. Arndt Borkhardt & OÄ Dr. Laura Trocan

Die Anerkennung bei der Ärztekammer Nordrhein ist 
beantragt.

16:00 – 16:05   Begrüßung
Prof. Dr. Arndt Borkhardt und Anne Balters

16:05 – 16:30   Vom Bötchen zum Boot
 Zahlen, Daten, Fakten aus der   
 Kinderpalliativversorgung am   
 Universitätsklinikum Düsseldorf 
  Dr. Laura Trocan und Antje Heythausen

16:35 – 17:00  Hilf mir, PaPa(S)!
 Die PaPaS Scale – Ein Instrument zur 
 Einschätzung des palliativen
 Betreuungsbedarfs

Chantal Da Cunha und Andrea Wegner-
 Kaminski

17:05 – 17:30 Aua ohne Worte
 Total Pain bei Kindern mit schwerer 
 neurologischer Beeinträchtigung
 Dr. Laura Trocan und Maria Wotschke

17:35 –17:50 Pause

18:05 – 18:30 Den richtigen Takt fi nden
 Advanced Care Planning – Gemeinsam  
 vorausschauend planen

Dr. Oliver Dechert und Antje Heythausen

18:35 – 19:00   Hey Brudi
 Psychosoziale Versorgung und Evaluation  
 – Unser Geschwisterprojekt 

Stella Ewering und Marc Köhler

19:05 – 20:00   Mit Humor
 Abschluss und Zusammenkommen  


