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Sehr geehrte Teilnehmende,
liebe Kolleg*innen,

wie in Lewis Carrolls Kinderbuch Alice im Wunderland (1865),
in dem Themen wie Kindheit, Jugend und vor allem Identitdt
phantasievoll verhandelt werden, handelt auch die Transition
von ebendiesen. Der Ubergang vom Kind zum Erwachsenen ist
kein gradliniger Weg, sondern ein Kapitel voller Unsicherheiten,
Entscheidungen und neuer Anforderungen - fiir die Betroffenen
ebenso wie fiir uns Fachkréfte. Vom Lateinischen transire - hin-
tibergehen stellen sich die Fragen: hinlibergehen, wohin, mit wem
und wie, wenn nicht?

Wir wollen uns mit Ihnen auf den Weg durch den Kaninchenbau
ins Wunderland machen und zusammen mit unseren Gastvortra-
genden den Blick auf verschiedene Phdnomene zwischen Verlo-
renheit und Orientierung, zwischen Regression und Reifung zu
richten versuchen.

Es gibt Schicksale, in denen sich der Tod noch vor der Geburt
einmischt. Fragen des Ob und Wie wiegen schwer fiir werdende
Eltern. Den Auftakt macht Katrin Harder und spricht iiber unser
neues Angebot einer vorgeburtlichen Palliativberatung.

Wie kann der Ubergang von der Pidiatrie in die Erwachsenenver-
sorgung gelingen? Sarah Raak von der Aachener Transitionsstelle
wird uns ein Transitionsmodell vorstellen und hierbei auch Bezug
nehmen auf die besondere Situation von Palliativpatient*innen.
Daran ankniipfend mochten wir Ihnen einen entsprechenden Fall
aus unserem Diisseldorfer Team vorstellen und was wir daraus ge-
lernt haben.

Nach einer Pause a la Teeparty ganz ohne Hutmacher, aber dafiir
mit Kaffee und anderen Snacks laden uns Cordula Baumann zu-
sammen mit Karin-Bettina Encke und Marc Kéhler zum Trialog. Sie
richten den Blick auf sozialrechtliche Aspekte unter Beriicksichti-
gung psychosozialer Realitaten.

Eros und Thanatos Hand in Hand. Im vierten Vortrag findet Marti-
na Kretschmer Worte fiir das Ungesagte und spricht {iber Sexuali-
tat im Kontext von Jugendlichen im palliativen Setting.

Wie konnen verwaiste Eltern nach einem schmerzlichen Verlust
wieder ins Leben finden? Last but not least stellen Simone Bakus
und Martina Fritsche-Kansy Mdglichkeiten der Nachsorge vor.

Im Anschluss an die Vortrdge laden wir Sie, wie gehabt, zu Fin-
gerfood und Getrdnken ein und freuen uns auf regen Austausch.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
OA Dr. Laura Trocan

Arztliche Leitung des Diisseldorfer Kinderpalliativteams
,Sternenboot”

Dr. Oliver Dechert
Funktionsoberarzt im Diisseldorfer Kinderpalliativteam
,Sternenboot”

16:00 - 16:05
16:05 - 16:30
16:30 - 17:15
17:15 - 17:40
17:40 -18:05

18:05 - 18:30

18:30 - 18:55

18:55

Abwarts im Kaninchenbau
BegriiRung
Prof. Dr. Arndt Borkhardt

Der Tranenteich

Den Schritt ins Leben wagen?! -
Vorgeburtliche Palliativberatung
Katrin Harder

Das weilRe Kaninchen mit der Taschenuhr
~Ticktack” — Transition an einem Fall
Sarah Raak und Dr. Laura Trocan

Die Teegesellschaft - ganz ohne Hutmacher
Pause

Die Grinsekatze und ihre (verwirrenden)
Hinweise

Alice wird 18! - Sozialrechtliche Streifziige
im Trialog

Cordula Baumann, Karin-Bettina Encke und
Marc Kohler

Das Raupentier mit der Pfeife

Sex, Drugs and Rock’n’Roll - Sexualitat in
der Kinderpalliativversorgung

Martina Kretschmer

Vom Tod wieder ins Leben finden
Simone Bakus und Martina Fritsche-Kansy

,Und langsam, mit Bedacht erhielt sie ihre
letzte Form - Nun ist das Werk vollbracht,
Und frohlich steuern wir nach Haus in
Abendsonnenpracht.”

Abschied



