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kunde III, Universitätsklinikum Essen
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Dr. Oliver Dechert
Funktionsoberarzt, Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin,
SP Kinder-Onkologie und -Hämatologie, ZB Palliativmedizin 

Karin-Bettina Encke
B.Sc. Psychologin, Psychoonkologin, Palliative Care für psycho-
soziale Berufe

Meryem Günthermann
Gesundheits- und Kinderkrankenpfl egerin

Antje Heythausen
Pfl egerische Leitung, Kinderkrankenschwester, Palliative Care

Dr. Laura Trocan
Oberärztin, ärztliche Leitung, Fachärztin für Kinder- und Jugend-
medizin, ZB Palliativmedizin

Andrea Wegner-Kaminski 
Kinderkrankenschwester, Fachkraft für außerklinische Beatmung, 
Palliative Care

3 ZIMMER/KRISE/BAD

Mittwoch, 20. November 2024 
16 Uhr – 20 Uhr
Forum des Austauschs 
Gebäude 16.61 (O.A.S.E.) 
Universitätsklinikum Düsseldorf

Klinik für Kinder-Onkologie, -Hämatologie 
und Klinische Immunologie
Direktor: Prof. Dr. Arndt Borkhardt
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DÜSSELDORFER KINDER-
PALLIATIV-SYMPOSIUM2. 
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Eine ausführliche Wegbeschreibung fi nden Sie 
auch im Internet unter:

 www.uniklinik-duesseldorf.de/anreise



EINLADUNG PROGRAMM   

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleg*innen, 

unter einer Krise versteht man im Allgemeinen eine schwierige 
Lage, Situation, Zeit, die den Höhe- und Wendepunkt einer 
gefährlichen Entwicklung darstellt. Wenn man dies bedenkt, 
ist es nicht verwunderlich, dass es insbesondere bei Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit lebensverkürzen-
den Erkrankungen immer wieder zu krisenhaften Situationen 
kommt. Unsere tägliche Arbeit besteht aus der frühzeitigen 
Erkennung von Krisen und der Vorausplanung des Krisen-
managements. Die Krisen können ganz unterschiedlicher 
Natur sein und erfordern sicherlich immer ein individuelles 
Vorgehen. Krise passiert und Krise macht Angst. Statt sich im 
Panic Room zu verstecken, wollen wir uns auf eine gemeinsame 
Besichtigung begeben. Schauen Sie sich mit uns in ausgewähl-
ten Möglichkeitsräumen mit ihren verschiedenen Anstrichen 
um.  

Wir und unsere Gastredner*innen versuchen, Ihnen ein paar 
hilfreiche Tipps an die Hand zu geben, um ihre Patient*innen 
bestmöglich durch die nächste Krise begleiten zu kön-
nen. Durch den Nachmittag führt Sie moderierend Dr. Oliver 
Dechert.

Den Auftakt machen Dr. Laura Trocan und Dr. Gabriele Gagnon, 
indem sie anhand von zwei prägnanten Fällen Vorgehensmög-
lichkeiten bei einem therapierefraktären Status epilepticus 
aufzeigen.  

Selten, aber immer mal wieder kommt es auch in der Kinder-
palliativversorgung zu dramatischen notärztlichen Einsätzen. 
Dr. Oliver Dechert wird Ihnen von solchen Einsätzen innerhalb 
unserer Versorgung berichten und erzählen, was wir daraus 
gelernt haben. 

Danach lädt uns unsere Psychologin Karin-Bettina Encke dazu 
ein, mit ihr gemeinsam den Blick auf das Erleben von Eltern 
eines lebenslimitiert erkrankten Kindes zu richten.

Im vierten Vortrag spricht Dr. Mathis Steindor über Atemversa-
gen im palliativen Setting. Wie viel Intensivstation vertragen 
die eigenen vier Wände?

Last but not least hören Sie Meryem Günthermann, Antje Heyt-
hausen und Andrea Wegner-Kaminski. Freuen Sie sich auf drei 
spannende Impulsvorträge über die Herausforderungen aus 
pfl egerischer Sicht!

Im Anschluss an die Vorträge laden wir Sie, wie auch schon 
beim letzten Mal, zu Fingerfood und Getränken ein und freuen 
uns auf einen regen Austausch.

Wir hoffen auf Ihre zahlreiche Teilnahme!

Prof. Dr. A. Borkhardt
OÄ Dr. Laura Trocan

16:00 – 16:05   Begrüßung
Prof. Dr. Arndt Borkhardt und Anne Balters

16:05 – 16:30   Dachboden
 Der Kampf mit dem Krampf – 
 Neurologische Krisensituationen
  Dr. Gabriele Gagnon, Dr. Laura Trocan

16:35 – 17:00  Wohnzimmer
 Tatütata und dann Kasalla?! – Notärztliche 
 Einsätze

Dr. Oliver Dechert

17:05 – 17:30 Schlafzimmer
 Aus der Traum! – Vom Lebenstraum über 
 den Alptraum zur Realität
 Karin-Bettina Encke

17:35 –18:05 Küche
Pause

18:05 – 18:30 Balkon
 Wenn die Luft dünn wird - Atemversagen in  
 der Kinderpalliativmedizin

PD Dr. M. Steindor

18:35 – 19:00   Bad
 Der Anschluss muss stimmen: Wenn’s tropft 
 und stockt

Meryem Günthermann, Antje Heythausen
 und Andrea Wegner-Kaminski

19:05 – 20:00   Terrasse – Open end 
 Abschluss und Zusammenkommen 


