Aus Nordrhein

Topaktuelle Vortrdge aus Zahnmedizin und Medizin
12. Disseldorfer Symposium Update Zahnmedizin

Die Klinik fir Mund-, Kiefer- und
Plastische Gesichtschirurgie der
Universitét Disseldorf fihrte am

18. Februar 2017 wieder eine der
grébBten zahndrztlichen Fortbildungs-
veranstaltungen im Rheinland durch.
Das ,Disseldorfer Symposium Update
Zahnmedizin” wird vom Universitéts-
klinikum mit groBBem Erfolg seit 2005
veranstaltet. Auch in diesem Jahr

war das Interesse an der mittlerweile
efablierten Veranstaltung ungebrochen
und lockte neben jahrelangen Besu-
chern auch viele neue, junge Kolle-
gen in den mit dber 550 Teilnehmern
ausgebuchten Konrad-Henkel-Hérsaal
der Universitdt.

Das wissenschaftliche Programm stand
wie in den Vorjahren unter der Leitung von
Prof. Dr. Dr. Norbert R. Kibler, Direktor
der Klinik fir Mund-, Kiefer- und Plastische
Gesichtschirurgie am Universitatsklinikum
Disseldorf. Im Rahmen seiner BegriiBung
stellte Prof. Kibler die Historie der Ver-
anstaltung in den Vordergrund. Dariber
hinaus prasentierte er in seiner Einfihrung
nochmals die neuen Raumlichkeiten und
die technische Ausstattung der Klinik, wel-
che den Standort Diisseldorf zu einer der
modernsten Kliniken in ganz Deutschland
machen.

Wie auch in den vergangenen Jahren
blieb das Symposium Update Zahn-
medizin seinem Namen im
Umfange treu und bot einen sowohl
wissenschaftlich wie klinisch aktuellen
Uberblick iber neue Entwicklungen in
der Parodontologie, in der zahnarzt-
lichen Prothetik, in Funktionsdiagnostik
und Therapie der Kiefergelenke sowie
in der Dysgnathiechirurgie. Den zweiten
Schwerpunkt der Veranstaltung  stellten
praxisrelevante  medizinische Aspekte
aus der Kardiologie und der Pharmakolo-
gie dar. Im abschliePenden dritten Block
der Veranstaltung wurden, wie bereits
im Vorjahr, Workshops mit Hands-on-
Méglichkeit angeboten.
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Den Auftakt im wissenschaftlichen Pro-
gramm machte Prof. Dr. Dr. Thomas Beikler,
leiter der Sektion Parodontologie an der
Universitat Disseldorf. Er bot einen umfas-
senden Uberblick ber aktuelle Behand-
lungskonzepte parodontaler Erkrankungen.
Cleichzeitig stellte er fest, dass auch heut-
zutage nur ein geringer Anteil der betroffe-
nen Patienten parodontologisch behandelt
wird.

Der folgende wissenschaftliche Vortrag von
Prof. Dr. Petra Gierthmihlen, neu berufene
Direktorin der Poliklinik fir Zahnarztliche

Prothetik, stand ganz im Fokus moder-
ner restaurativer Behandlungskonzepte.
Anhand dreier erstklassig dokumentierter
Patientenfélle aus ihrer Ambulanz stellte
sie innovative CAD/CAM-Behandlungs-
konzepte inklusive digitaler Patientenana-
lysen vor.

Nach einer ersten Pause referierte Prof.
Dr. Alfons Hugger, leitender Oberarzt der
Poliklinik fir Zahnarztliche Prothetik, Gber
die Funktionsdiagnostik und die Thera-
pie von Kiefergelenkserkrankungen. Prof.
Hugger ist aktuell in Deutschland einer der
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Die zu unterschiedlichen Themen angebotenen Hands-on-Waorkshops im Anschluss an das

Symposium erfreuten sich groBen Interesses.

Aus Nordrhein

Im vollbesetzten Konrad-Henkel-Hérsaal
stellte Prof. Dr. Petra Gierthmihlen

innovative CAD/CAM-Behandlungskonzepte
inklusive digitaler Patientenanalysen vor.

fohrenden Experten, wenn es um Fragen
rund um die Diagnostik und Therapie cra-
niomandibularer Dysfunktionen geht. Er
ist Mitautor der Wissenschaftlichen S2k-
Leitlinie ,Instrumentelle zahndarztliche Funk-
tionsanalyse” sowie zahlreicher wissen-
schaftlicher Publikationen und Lehrbicher
zu diesem Thema. Im Rahmen seines infe-
ressanten und praxisbezogenen Vortrages
raumte er mit zahlreichen gravierenden,
bisher allgemein geglaubten Irrtimern
beziglich Diagnostik und Therapie von
Funktionserkrankungen der Kiefergelenke
auf.

Im Anschluss hielt Prof. Dr. Dr. Daniel
Rothamel, leitender Oberarzt der Klinik
fir Mund-, Kiefer- und Plastische Gesichts-
chirurgie, einen hochinteressanten Vortrag
iber ein neuartiges, virtuelles Planungs-
tool und CAD/CAM-Implantate  bei
kieferorthopadischen Operationen. An
der Dusseldorfer Klinik werden seit Kur-
zem Dysgnathieoperationen am Compu-
ter geplant, um die damit einhergehen-
den Profilverénderungen dreidimensional
vorhersehbar zu simulieren und mittels
patientenspezifischer CAD/CAM-Osteo-
syntheseplatten in der Operation zu Gber-
tragen. Dadurch kann auf die klassische
Modell-Operation mit ihren methodisch
bedingten Unzulanglichkeiten verzichtet
werden. Mittels eines Videos wurde diese
neuartige Entwicklung in der Dysgnathie-
chirurgie in dem Vortrag veranschaulicht
und der bisherigen Methode gegeniber-
gestellt.

Nach der Mittagspause schloss sich der
letzte Themenblock des wissenschaftli-
chen Vortragsprogrammes mit infernisti-
schen Themen rund um den alternden Pati-
enten in der Zahnarzipraxis an. Zunachst
sprach Prof. Dr. Malte Kelm, Direkfor der
Klinik fir Kardiologie, Pneumologie und
Angiologie, Uber relevante Aspekfe in
Zusammenhang mit Herzinsuffizienz und
Herzinfarkt. Der Fokus lag hier auf der

An der Disseldorfer Klinik werden

seit Kurzem Dysgnathieoperationen
am Computer geplant: Dysgnathie-
chirurgie 2.0 - Virtuelle Planung einer
Ober- und Unterkieferverlagerung mit
Profilsimulation.

Erkennung von Risikopatienten im Praxis-
setting inklusive der Behandlungsrisiken
bei polymedikamentds eingestellten Pati-
enten. Dies war auch die Uberleitung zum
letzten Vortragenden dieses Symposiums
Dr. Dr. Frank Halling, niedergelassener
Facharzt fir Mund-, Kiefer- und Gesichts-
chirurgie aus Fulda. Aus seiner Auforen-
tatigkeit fur den regelmaBig erscheinen-
den Arzneiverordnungsreport konnte er
dem Auditorium die meistrezeptierten
Medikamente aufzeigen und gleichzeitig
demonstrieren, dass hierunter zahlreiche,
fir die zahnmedizinische Praxis potenzi-

Prof. Dr. Dr. Thomas Beikler

ell risikobehaftete Praparate fallen, die
im Rahmen der Behandlungsplanung bei
polymedizierten Patienten bericksichtigt
werden missen.

Im Rahmen eines auch in diesem Jahr
wieder geschmackvollen und groBarti-
gen Caterings im modernen Ambiente
des Konrad-Henkel-Hérsaal-Komplexes
der Universitat Disseldorf konnte in den
Pausen so manche konkrete Patientensitu-
ation aus der eigenen Praxis im Fachkreis
diskutiert werden. Hierbei standen die
Referenten den interessierten Teilnehmern
zur Klarung offener Fragen in kleinen
Gespréachsrunden zur Verfigung. Dari-
ber hinaus informierten etwa 20 Industrie-
aussteller Gber Produkineuheiten und das
allgemeine Portfolio.

Im Anschluss an das Symposium nahmen
erneut zahlreiche Teilnehmer die Maglich-
keit wahr, an einem der finf angebote-
nen Hands-On-Workshops teilzunehmen.
Darin standen die Themen ,Praxistaug-
liche Konzepte fir den Implantaterfolg
- Von der Schaltlicke bis zum Sofort-
implantat”, ,Partikulére Knochenersatzma-
terialien und resorbierbare Membranen”,
Neue CAD/CAM-Materialien fir Kronen
und Briicken”, ,Optimale Ausnutzung des
lokalen Knochenangebotes durch Bone-
Splitting- und Spreading-Techniken” sowie
Sinnvoller Einsatz von Knochenblécken:
Méglichkeiten und Grenzen” im Vorder-
grund.

Auch dieses Jahr darf man wieder von einer
sehr gelungenen Veranstaltung sprechen.
Aufgrund der grolen Resonanz haben
Prof. Kibler und das gesamte Organisa-
fionsteam schon jetzt mit der Planung des
13. Disseldorfer Symposiums Update
Zahnmedizin begonnen und freuen sich
auf ein Wiedersehen 2018.

Dr. Dr. Henrik Holtmann
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