Aus Nordrhein

Traumatologie im Kiefer- und Gesichtsbereich

6. Disseldorfer Symposium Zohnmedizin

Schon zum 6. Mal fand am

27. Februar 2010 das von der
Klinik fir Kiefer- und Plastische
Gesichtschirurgie der
Heinrich-Heine-Universitét Diisseldorf
veranstaltete Symposium statt.

Wie in den Vorjahren zeigte sich Direkior
Prof. Dr. Dr. Norbert R. Kibler zufrieden.
Immerhin 750 Kolleginnen und Kollegen
hatten sich am frihen Samstagmorgen
im gut gefilllen Konrad-HenkelHérsaal
zum Thema Traumatologie im Kiefer- und
Cesichtsbereich eingefunden.

Und so ging Klinikchef Prof. Kiibler auch
gleich mit den Videobildern in medias res
eines firchterlichen Verkehrsunfalls. Ein
Radfahrer war in die sich 6ffnende Fahrer-
tur eines parkenden Autos gefahren mit der
Folge schwerer multipler Verletzungen im
Kiefer- und Gesichisbereich, u. a. Trauma
und Verlust der UK-Frontzéhne, Unterkiefer-
fraktur, Spaltung der Gesichtshaut, Disloka-
tion des Zungenbeins. Die Behandlungs-
schritte mit Augmentation des Unterkiefers
durch Beckenkammknochen und Implan-
tationen im UK-Frontzahnbereich wurden
dokumentiert. Bilder ein Jahr post Unfall
und OP zeigten einen véllig wiederherge-
stelllen Menschen. Ein drastisches, aber
beeindruckendes Zeugnis arztlicher Kunst.
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| Gut gefillt war der Konrad-Henkel-Hérsaal am 27. Februar 2010.

Prof. Dr. Dr. Norbert R. Kiibler, Staatssekretar Daniel Bahr und
Priv.-Dozent Dr, Dr. Jérg Handschel

Persénliche GruBworte tberbrachte auch

der Arztliche Direkior des Universitétsklini-

kums Dusseldorf Prof. Dr. Wolfgang H.-M.

Raab. Schon 1912 verfiigte die Wesideut-
sche Kieferklinik ber 600 Beften. Wéh-
rend des Ersten Weltkrieges kam ein lazo-
rett hinzu. Hier wurden Soldaten mit Kiefer-

und Kopfschussverletzungen unabhéngig
ihrer nafionalen Zugehérigkeit operiert.
Heute bildet die Klinik auf hohem Niveau
aus und bietet Hochleistungsmedizin. Zum
ersten zertifizierlen Masterstudiengang

mit 25 Platzen gab es bereils 36 Anmel-
dungen. Nach Meinung des Arztlichen
Direktors Prof. Raab hat sich Diisseldorf zu
einem Zentrum und Kristallisationspunkt fir
operative Medizin entwickelt.

Oberarzt Dr. Johannes Mente aus der Ab-
teilung von Prof. Staehle vom Universitéts-
klinikum Heidelberg sprach in seinem Kurz-
referat iber die konservierende Behand-
lung traumatisierter Z&hne. In jedem Fall
gilt es auch beim Frontzahntrauma den
Tetanusschutz zu Uberprifen. Mente ging
in seinem klar gegliederten Vortrag auf
die optimale Primarbehandlung, aber
auch auf die notwendige Nachsorge im
Rahmen der Zahnerhaltung ein. Er emp-
fahl den Traumadokumentationsbogen der
DGZMK und pries die Vorziige der Zahn-
reftungsbox, die in keiner Praxis, aber auch
nicht in Schulen, Schwimmbddern, Sport-
platzen etc. fehlen sollte. Er empfahl bei
Totalluxation von Zé&hnen die Applikation
von Emdogain auf die Wurzeloberfldche
und gab zu bedenken, dass bereits nach
60 Minuten ohne Behandlung die Wurzel-
hautzellen abgestorben sind. Mente ging
auch auf das Problem luxierter Z&hne bei
noch offenem foramen apicale ein. Hier
gilt es, in einem engmaschigen Recall,
den Zahn zu beobachten und nicht sofort
eine Wurzelbehandlung einzuleiten. Bei
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alteren Frontzéhnen mit Obliteration des
Wourzelkanals nach Frontzahntrauma sah
der Referent keinen Grund fir eine Wur-
zelbehandlung, solange der Zahn keine
Entzindungszeichen tragt.

Privatdozent Dr. Dr. J6rg Handschel, der
auch gleichzeitig Organisator des Dis-
seldorfer Symposiums ist, sprach {ber
Frakturen des Unterkiefers. Er ging auf
die anatomischen Besonderheiten ein und
beschrieb die sicheren und unsicheren
Frakiurzeichen. Rénigenbilder sind immer
obligatorisch und auch forensisch von
Bedeutung, ebenso die Aufklgrungspflicht.
Zur fachlichen Diagnostik ist es immer
ratsam, in zwei Ebenen zu rénigen. Bei
exakier Reposition gibt es fast immer eine
gute Knochenheilung und auch die gute
alte Schuchardt-Schiene zum Fixieren der
Kiefer hat nicht ausgedient. Allerdings ist
in den meisten Féllen die operative Thera-
pie mit Osteosyntheseplatten vorzuziehen,
auch wenn der Zugang z. B. bei einer
Collumfraktur nicht einfach ist. Zum Schluss
seines Vorirags warnie Dr. Handschel aus
akiuellem Anlass vor den Giblen Folgen von
Hundebissverlefzungen. Fast immer ist es
der eigene Hund und oft sind Kleinkinder
die Opfer.

In den Pausen wurden die Teilnehmer wie
immer hervorragend verpflegt. Neben
dem Frihstiick gab es ein Mittagessen und

Oberarzt Dr. Johannes Mente

Getranke — daneben noch Zeit genug,
Kollegen oder Kolleginnen zu treffen oder
die kleine Dentalschau zu besuchen. Frisch
gestarkt ging es also in die ndchste Vor-
fragsrunde.

Prof. Dr. Dr. Tom Beikler, Poliklinik fir Zahn-
erhaltung, Parodontologie und Endodonte-
logie behandelte das Thema schwieriger
Knochen- und Weichteilsituationen aus
parodontologischer Sicht. Prof. Beikler
berichtete aus seinem reichen Erfahrungs-
schatz an der Universitdt Seattle in den
USA, wo ein hohes Anspruchsdenken
herrscht, und zwar bei denjenigen, die sich
das leisten kénnen. Er ging auf die Memb-
rantechnik ein, die Periimplantitis und Fur-
kationsdefekte. Bei fortgeschrittenen Furka-
tionsdefekten der Klasse lll, die er fir nicht
regenerierbar halt, empfahl er die Hemi-
oder Trisektion des Zahnes. Weiterhin
demonstrierte er die Wiederherstellung von
Kieferkammdefekien durch Augmentation.
Fantastisch seine Bilder fur die Wiederher-
stellung der Gingiva bei Rezessionen und
fehlenden Interdentalpapillen. Und wenn
in schwierigsfer Situation kein Gewebe zur
Verfigung steht, gibt es immer noch Mittel,
dem Patienten in seiner fast ausweglosen
Situation mit Epithesen zu helfen. Hier
ist es oft méglich, viel Gutes mit relativ
einfachen Mitteln zu bewirken, meinte
Prof. Beikler am Ende seines Referats.

Prof. Dr. Dr. Tom Beikler

Prof. Dr. Christopher J. lux, arzilicher
Direktor der Poliklinik fir Kieferorthopadie
an der Universitat Heidelberg, stellte die
Behandlung des traumatologisch gesché-
digten Kiefers aus kieferorthopadischer
Sicht dar. Kieferorthopadie kann mithelfen,
physische, aber auch psychosoziale Prob-
leme wie Ausgrenzung zu beheben. Kin-
der mit Overjet gréPer als drei Millimeter
haben ein erhéhtes Risiko fiir ein deniales
Trauma. Prof. lux zeigte Bilder von Kin-
dern mit fehlender lippenabdeckung und
vergréBertem Overjet und deren Folgen.
Beeindruckend waren die kieferorthopadi-
schen Therapieschritte bei zwei fehlenden
Frontzahnen durch Mobilisation der Nach-
bareckzahne.

Uber das gesundheitspolitische Referat des
parlamentarischen Staatssekretars im Bun-
desministerium fiir Gesundheit Daniel Bahr
zur akiuellen Entwicklung im Gesundheits-
wesen haben wir bereits ausfihrlich im RZB
Ausgabe 4/2010 berichtet. Mittlerweile
hat Gesundheitsminister Dr. Philipp Rosler
— wie von Daniel Bahr am 27. Februar in
Disseldorf angekiindigt - ein Sparkonzept
fir Arzneimittel vorgelegt. Pharmahersteller
kénnen jetzt die Preise fir neue Medika-
mente nur noch im ersten Jahr der Markt-
einfihrung selbst festlegen. Diese Einigung
mit der Pharmaindustrie ist zweifellos ein
Erfolg fir das neue Gesundheitsministerium
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| Priv.-Dozentin Dr. Dr. Rita Depprich

mit den liberalen Politikern Résler und Bahr
an der Spiize.

Nach dem gesundheitspolitischen Refe-
rat stellte sich Prof. Dr. Stefan Wolfart als
Nachfolger des am 30. September 2009
verstorbenen Prof. Dr. Dr. Hubertus Spieker-
mann an der RWTH in Aachen vor. Prof.
Wolfart stammt aus Kempten (Allgéu).
Zuletzt lehrte er an der Universitat in Kiel:
.In Kiel schaute ich aus meinem Fenster auf
die Segelschiffe in der Férde, in Aachen
auf ein Monstrum an Rohren.”

Er scheint allerdings in Aachen ganz gut
angekommen zu sein. In seinem Vortrag
iber die Behandlung des traumatologisch
geschadigten Kiefers aus prothetisch-
implantologischer Sicht ging er ziemlich
flott zu Werke. Zundchst stellte er Félle von
Frontzahntraumen mit und ohne Zahnverlust
vor und deren Therapien, danach polytrau-
matische Falle. Scherzhaft meinte er: ,Der
Prothetiker bekommt von seinen dankbaren
Patienten den Champagner, wéhrend die
Chirurgen, welche vorbehandelt und ope-
riert haben, leer ausgehen.”

| Prof. Dr. Stefan Wollart

Prof. Wolfart stellie das gesamte Therapie-
spektrum prothetischer Adhéasivbriicken vor.
Dabei haben klinische Versuche ergeben,
dass einfligelige Adhésivbriicken besser
abschneiden als zweifligelige. Weiter
demonstrierte er die Walking-Bleach-
Technik, also das Aufhellen von verfarbten
devitalen Zahnstimpfen. Zum Abschied
verdeutlichte er zur Teamarbeit zwischen
Kieferchirurgen und Prothetikern in der
Champagnerfrage schmunzelnd: ,Damit
das klar ist. Wir trinken ihn zusammen.”

Den Schlussvortrag ber komplexe Mittel-
gesichtsfrakturen hielt Dr. Dr. Rita Depprich,
wie immer souverdn und mit flinker Wort-
wahl. Mitflerweile hat sie sich habilitiert.
Dazu herzlichen Gliickwunsch und viel
Erfolg. SchlieBlich sind Frauen in der Mén-
nerdomane Kieferchirurgie bei uns immer
noch unterreprésentiert.

Neun Millionen Unfélle pro Jahr werden in
Deutschland registriert; davon eine Mehr
zahl zu Hause und bei der Freizeit. Durch
Einfihrung moderner Autos mit Airbag und
Sicherheitsgurt haben sich die Mittelge-
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| Prof. Dr. Christopher |. Lux

sichtsfrakiuren nahezu halbiert. Die Refe-
rentin zeigte die Entwicklung der modernen
Osteosynthese. So hat Hans Luhr 1967 in
Hamburg die ersten Kompressionsplatten
im Unterkiefer vorgestellt. Die Einteilung der
Frakiuren im OK nach Le Fort in drei Typen
gilt bis heute und geht auf das Jahr 1901
zurick. Dr. Depprich zeigte eindrucksvolle
Bilder von der Rekonstruktion eines Orbita-
bodens nach einem mutwilligen Rohheits-
delikts. Diese Verletzungsart ist gar nicht so
selten, wobei bei massiven Einblutungen
in die Orbita das bedauernswerte Opfer
sogar sein Augenlicht verlieren kann.

Im Anschluss an das aktuelle Programm mit
Schlusswort und einigen Diskussionsbeitré-
gen fanden noch zwei Workshops statt.
Insgesamt kann man feststellen: Das Dis-
seldorfer Symposium Zahnmedizin hat sich
erfolgreich efabliert und im Terminplan vie-
ler Zahndrztinnen und Zahnérzte in Nord-
rhein-Westfalen einen festen Plaiz erobert.
Auf das 7. Disseldorfer Symposium im
ndchsten Jahr darf man gespannt sein.

Dr. Kurt ). Gerritz

WANTED ! Wir brauchen die Hilfe der RZB-Leser!

In vielen Archiven schlummern sie, witzige, bizarre, verriickte und ungewdhnliche Schnappschiisse
,mit Biss" fir unser Gewinnspiel. Den Abdruck lhres Schnappschusses belohnen wir mit einem (H&r-Buch
oder einer CD im Wert von bis zu 30 Euro!
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