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ABCD  
Symposium 2026
Neurologische Fortbildung der Universitätsklinika 
Aachen, Bonn, Cologne, Düsseldorf (ABCD)

Klinik und Poliklinik für Neurologie
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Für die Anmeldung bitten wir um eine Nachricht mit 
Angabe Ihrer EFN-Nummer an:  
E-Mail: neurologie-direktor@uk-koeln.de

	» Anmeldung

Uniklinik Köln 
CIO – Centrum für Integrierte Onkologie, (Gebäude 70)
Kerpener Straße 62, 50937 Köln

	» Tagungsort

Samstag, 18. April 2026
08:00–14:20 Uhr

	» Termin 18. 
Apr.

Referierende

	› Prof. Dr. Florian Holtbernd 
Uniklinik RWTH Aachen

	› Priv.-Doz. Dr. Christian Hartmann 
Universitätsklinikum Düsseldorf

	› Priv.-Doz. Dr. Dr. Anna Sauerbier 
Uniklinik Köln

	› Anna Lowinski 
Universitätsklinikum Bonn

	› Prof. Dr. Anne-Katrin Pröbstel 
Universitätsklinikum Bonn

	› Prof. Dr. Kathrin Reetz 
Uniklinik RWTH Aachen

	› Priv.-Doz. Dr. Nils Richter 
Uniklinik Köln

	› Dr. Marco Papenfuss 
Uniklinik RWTH Aachen

	› Priv.-Doz. Dr. Michael Gliem 
Universitätsklinikum Düsseldorf

	› Dr. João Pinho 
Uniklinik RWTH Aachen

	› Dr. Julius Meißner 
Universitätsklinikum Bonn

	› Dr. Seda Demir 
Uniklinik Köln

	› Dr. Antje Bischof 
Universitätsklinikum Bonn

	› Dr. Marius Jonas 
Universitätsklinikum Düsseldorf

	› Prof. Dr. Dr. Adele Rüger 
Uniklinik Köln

	› Dr. Katinka Fischer 
Universitätsklinikum Düsseldorf
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ABCD Symposium 2026

18. April 2026 

08:00-09:00 	 Registrierung & Kaffee

09:00-09:05 	 Begrüßung 
	 Prof. Dr. Lukas Volz 
	 Prof. Dr. Gereon R. Fink

Bewegungsstörungen
09:05-09:20	� Essentieller Tremor –  neurodegenerative 

Erkrankung oder Netzwerkstörung?	  
Prof. Dr. Florian Holtbernd, Aachen

09:20-09:35	 Morbus Wilson 
	� Priv.-Doz. Dr. Christian Hartmann,  

Düsseldorf

09:35-09:50 	 �Restless Legs –  
mehr als nur unruhige Beine? 
Priv.-Doz. Dr. Dr. Anna Sauerbier, Köln

09:50-10:00 	 �Fall 1 
Anna Lowinski, Bonn

10:00-10:30 	 Kaffeepause

Demenzen
10:30-10:45 	 �Immunvermittelte neurodegenerative  

Erkrankungen - Update zu Pathophysio-
logie und Therapie 
Prof. Dr. Anne-Katrin Pröbstel, Bonn

10:45-11:00 	� Prävention der Demenz 
Prof. Dr. Kathrin Reetz, Aachen

11:00-11:15 	� Differentialdiagnosen der Demenz 
Priv.-Doz. Dr. Nils Richter, Köln

11:15-11:30 	 �Fall 2 
Dr. Marco Papenfuss, Aachen

Neurovaskuläre Medizin
11:30-11:45	� Therapie der Karotisstenose nach  

ECST-2 und CREST-2 
Priv.-Doz. Dr. Michael Gliem, Düsseldorf

Sehr geehrte Kolleginnen und  
Kollegen, sehr geehrte Damen  
und Herren,

wir freuen uns, Sie herzlich zum diesjährigen gemein- 
samen Symposium der universitären Neurologien aus  
Aachen, Bonn, Köln und Düsseldorf (ABCD) nach Köln 
einzuladen. Es erwarten Sie spannende Beiträge aus 
verschiedenen Bereichen der Neurologie. 

Neben Neuerungen der Diagnostik und Therapie neuro-
logischer Erkrankungen, freuen wir uns auf wissen-
schaftliche Arbeiten und interessante Kasuistiken aus 
den beteiligten Kliniken. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen regen  
fachlichen Austausch.

Prof. Dr. Lukas Volz
Oberarzt der Klinik  
für Neurologie

Prof. Dr. Gereon R. Fink 
Direktor der Klinik  
für Neurologie

Die Veranstaltung wird unterstützt von:

Argenx� 1.500 €
Lilly� 1.500 €
Neuraxpharm� 1.500 €
Janssen-Cilag� 1.250 €
Novartis� 1.250 €
Roche� 1.250 €
Alexion� 1.250 €
Merck� 1.250 €
Sanofi� 1.250 €
Abbvie� 1.000 €
Eisai� 1.000 €
CLS Behring� 1.000 €
Biogen� 1.000 €
Angelini Pharma� 1.000 €
TEVA� 1.000 €
Viatris� 1.000 €

11:45-12:00	� Klinische Anwendung des Kardio- 
Stroke CT im neurovaskulären Notfall 
Dr. João Pinho, Aachen

12:00-12:15	� Sekundärprophylaxe bei Hirnblutungen: 
was, bei wem, ab wann? 
Dr. Julius Meißner, Bonn

12:15-12:25	� Fall 3 
Dr. Seda Demir, Köln

12:25-13:15	 Mittagessen

Neuroimmunologie
13:15-13:30	 �Imaging Biomarker bei MS, NMOSD  

und MOGAD 
Dr. Antje Bischof, Bonn

13:30-13:45	� Neuropsychologie in MS und A(L)E 
Dr. Marius Jonas, Düsseldorf

13:45-14:00	� Therapie-Update MS 
Prof. Dr. Dr. Adele Rüger, Köln

14:00-14:10	 �Fall 4 
Dr. Katinka Fischer, Düsseldorf

14:10-14:20	 Verabschiedung


