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  Wir bereiten Sie vor... 

• auf die Begleitung von Patienten und ihrer
Angehörigen,

• auf Spaziergänge, Vorlesen, ein offenes Ohr 
für die Patienten und ihre Angehörigen,

• auf eine Sitzwache bei unruhigen und
sterbenden Patienten,

• auf die Mitwirkung bei besonderen Veranstaltungen.

  Wir bieten Ihnen...

• eine angemessene Vorbereitung auf Ihre Aufgaben,
• Begleitung in Form von Supervision,
• fortlaufende Weiterbildungsmöglichkeiten,
• klar defi nierte Aufgaben,
• Mitbestimmungsmöglichkeiten bei der Gestaltung der  
   ehrenamtlichen Tätigkeit.

  Weitere Informationen:

Karin Koslowsky
Sekretariat 
Telefon: 0211 81-08700
Telefax: 0211 81-04661
karin.koslowsky@med.uni-duesseldorf.de

Barbara Kvech-Ceesay 
Koordinatorin Ehrenamt
barbara.kvech-ceesay@med.uni-duesseldorf.de
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  Wir suchen Sie - 
       einen engagierten Menschen.

• Sie haben gerne mit Menschen zu tun?

•	Sie suchen eine sinnvolle und abwechslungsreiche 		
	 Aufgabe?

•	Sie möchten für schwerkranke Patienten und deren    	
	 Angehörige da sein?

•	Sie sind offen für Lebensfragen angesichts von 
	 Krankheit, Sterben und Tod?

•	Sie arbeiten gerne im Team?

•	Sie können sich vorstellen, wöchentlich ca. 1-2 
	 Stunden in eine ehrenamtliche Tätigkeit zu investieren?

Dann ist unser Basiskurs vielleicht das Richtige für Sie.

  Kursaufbau:

Modul 1:	Motivation für das Ehrenamt

Modul 2:	Lebenswege

Modul 3:	Kommunikation

Modul 4:	Einführung in das Modell der Salutogenese

Modul 5:	Gesundheit, Belastungen und 
	 Widerstandsressourcen in der Palliative Care

Modul 6:	Bedeutsamkeit kennenlernen im Kontext der 	
	 Palliative Care

Modul 7:	Verstehbarkeit kennenlernen im Kontext der 	
	 Palliative Care

Modul 8:	Patientenverfügung, Vorsorge- und 
	 Betreuungsvollmacht

Ein anschl. Praxisphase können Sie gerne im IZP absolvieren.

8 Kursabende:
06. Mai - 24. Juni 2020 (06.05., 13.05., 20.05., 27.05., 
03.06., 10.06., 17.06., 24.06.)
jeweils mittwochs von 18.30 – 20.30 Uhr
im Interdisziplinären Zentrum für Palliativmedizin
Geb. 13.52-1

Anmeldung bitte über das Bildungszentrum 
Universitätsklinkum Düsseldorf
Tel.: 0211 81-17292
Fax: 0211 81-16873
Email: bzg@uniklinik-duesseldorf.de

Weitere Informationen zu dem Anmeldeprocedere finden 
Sie unter: www.uniklinik-duesseldorf/Bildungszentrum 

  Wir bieten Ihnen in unserem Basiskurs für          
       Ehrenamtler in der psychosozialen 
	 Sterbebegleitung...

•	eine gute Vorbereitung auf die ehrenamtlichen Tätigkeiten in 
Hospizen oder auf einer Palliativstation,

•	einen Austausch über existenzielle und wichtige  
Lebensthemen,

•	die Möglichkeit eine Grundhaltung und Begegnungs-
	 kompetenz im Kontakt mit Patienten und Angehörigen zu 

erarbeiten.


