Ihre Ansprechpartnerinnen:

Anke Hartmann
Diplom Sozialarbeiterin, Psychoonkologin (DKG),
~ Palliative Care, Berufslotsin (DKG)

Dr. Maren Galushko
Systemische Therapeutin (DGSF),
Psychoonkologin (DKG), Palliative Care

Seray Kalyoncu Cetin

M.A. Soziale Arbeit

Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeutin i.A.,
Berufslotsin (DKG)

Jasmin Hamacher
Sekretariat, Terminanmeldung

Unsere Adresse:
Universitatsklinikum Diisseldorf, Centrum fiir Integrierte Onkologie CIO
Krebsberatungsstelle, Geb. 13.71 - Moorenstrape 5, 40225 Diisseldorf

(Eingang CI0) Erdgeschoss, Rdume 158 (Anmeldung) sowie 159 und 160.

Personliche Terminvermittlung:
Montag 10:00 bis 12:30 und 14:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 09:00 - 13:00 Uhr

Offene Sprechstunde (ohne Anmeldung):

Di. 11:00 - 12:00 Uhr (in der Krebberatungsstelle)

Do. 10:30 - 12:00 Uhr (im IAC - Geb. 13.71. 2. OG, Raum 348)
Sonstige Termine nur nach Absprache

Telefon: 0211 81-08444 Fax: 02118116760

E-Mail:  krebsberatungsstelle@med.uni-duesseldorf.de
Internet: www.uniklinik-duesseldorf.de/krebsberatungsstelle

> Das Centrum fiir Integrierte Onkologie (CIO) ist das gemeinsame
Onkologische Spitzenzentrum der Unikliniken Aachen, Bonn, KdIn
und Dusseldorf. www.krebszentrum-cio.de
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Nehmen Sie am
Beratungsangebot zum
Wiedereinstieg ins
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Centrum fur Integrierte Onkologie
Aachen Bonn Kéln Dusseldorf

Die Krebsberatungsstelle wird durch den
GKV-Spitzenverband gefdrdert.



Neue Wege gehen

Niemand ist auf die Diagnose Krebs vorbereitet. Sie verdndert das
Leben in vielen Bereichen und ist hdufig mit besonderen Belastun-
gen fiir Betroffene und deren Angehdrige verbunden.

Gefiihle wie beispielsweise Ohnmacht, Angst, Wut oder Traurigkeit
sind einerseits normal, erschweren aber andererseits den Umgang
mit der Erkrankung.

Beziehungen in der Familie oder zu Freunden kénnen sich verdn-
dern. Vielleicht entstehen finanzielle oder berufliche Probleme.
Fragen nach der Lebensperspektive und der eigenen Existenz kdn-
nen plétzlich auftauchen. Vielleicht ergeben sich praktische Fra-
gen nach Form und Inhalt einer Vollmacht, den Méglichkeiten einer
Rehabilitation oder der Beantragung eines Schwerbehindertenaus-
weises.

Hier helfen lIhnen die Mitarbeiterinnen der Krebsberatungsstelle

des Universitatsklinikums Diisseldorf (UKD), einen fiir Sie angemes-

senen Weg mit Ihrer Erkrankung zu finden, um eine maglichst hohe
Lebensqualitdt und die Einflussnahme auf Ihr Leben zu erhalten.

Die Krebsberatungsstelle ist ein Angebot des Centrums fiir
Integrierte Onkologie Diisseldorf des UKD. Die Beratung ist ver-
traulich und kostenlos. Die Angebote unserer Krebsberatungsstelle
sind fiir alle Menschen mit einer Krebserkrankung sowie deren An-
gehdrige offen.

Die Beratung bieten wir personlich, per Telefon oder Videochat an;
bei Bedarf auch mit Dolmetschenden.

Nutzen Sie bitte unsere Terminvermittlung oder die offene Sprech-
stunde / Telefonberatung ohne Vorabtermin. Ihre Ansprechpartne-
rinnen finden Sie auf der Riickseite.
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Die Krebsberatungsstelle wird anteilig durch den GKV-Spitzenverband geférdert.

~ ausgestellt werden.

Wir sind auf Ihre Spenden angewiesen!
g Eine Spendenbescheinigung kann ab einem Betrag {iber Euro 200,00 auf Anfrage e

| SWIFT_BIC: DUSSDEDDXXX

Die Angebote der
Krebsberatungsstelle am UKD

Telefonische und personliche Beratung in Einzel-, Paar-
oder Familiengesprachen

Psychoonkologische Beratung und Begleitung:

Entlastung in akuten Krisensituationen

Hilfen bei der Neuordnung des Alltags

Vermittlung von Methoden der Entspannung und Stabilisierung
Kommunikation in der Partnerschaft, mit Kindern, Kolleg*innen u.a.
bei fortschreitender Erkrankung

Informationen:

Finanzielle Absicherung
Schwerbehindertenrecht und Pflegeversicherung
Medizinische und berufliche Rehabilitation
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
Unterstiitzung bei der Antragstellung

Familiensprechstunde:

Die Sprechstunde richtet sich an Familien mit minderjdhrigen
Kindern. Die Gesprdche kdnnen einzeln oder als Familie in
Anspruch genommen werden.

CARES
Beratungsangebot zum Wiedereinstieg ins Arbeitsleben
nach einer Krebserkrankung.
Gruppenangebote:
Psychoonkologische Gruppe fiir Patient*innen
Angehdrigengruppe
Chor "CHORAZON"
Kreativworkshop

Spendenkonto

Universitatsklinikum Diisseldorf
Stadtparkasse Diisseldorf

IBAN: DE 94 3005 0110 0010 001550

. Bitte unbedingt angeben:

' Verwendungszweck:
| KBS 701610 828
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