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Veranstaltungstitel Notfallmedizin III: Notfallversorgung während einer 
Zombieapokalypse 

Veranstaltungstermine 
Mittwochs in der Vorlesungszeit / jeden zweiten 
Mittwoch / Blockveranstaltung in der 
vorlesungsfreien Zeit etc. 

Blockveranstaltung von 01.11.2024 bis 06.02.2024 / Wochentag im Semester: Montag bis Freitag  
Präsenzveranstaltung unter Beachtung der 3G-Regeln in Bezug auf Corona, Termine: 
11.01.2024, 12.01.2024, 15.01.2024, 16.01.2024, 18.01.2024, 19.01.2024, 22.01.2024, 23.01.2024, 

25.01.2024, 26.01.2024, 29.01.2024, 30.01.2024, 02.02.2024, 06.02.2024 

Prüfung: 16.02.2024 (1 h, 9.00 – 10.00 h), Nachprüfung: 20.02.2024 (1 h, 9.00 – 10.00 h) 

Uhrzeit 17:00-18:30 h (2 UE), 14 Termine 

Veranstaltungsort 
Gebäude, Raum, digital 

ZOM II, Moorenstrasse 5, 40225 Düsseldorf, Konferenzraum 7 + 3, 1. Etage 

Veranstaltungsart 
Vorlesung / Seminar / Praktikum etc. 

Seminar 

Mindest-/Maximalteilnahmezahl 6/12 

Teilnahmevoraussetzung 
Q1 / Q2 / Q1+Q2 / 3. Studienjahr etc. 

Anwesenheit bei 12 von 14 Termine, 
Q2, ab 6. Semester 

Prüfungsleistung 
Schriftlich / mündlich / Referat etc. 

Schriftlich 

Benotung der Prüfungsleistung 
ja / nein / optional 
Es können ggf. auch nur einzelne Studierende 
benotet werden 

Optional 

Lehrpersonen 
Namen aller am Kurs beteiligten Personen 

Prof. Dr. Michael Bernhard, Dr. Martin Hoffmanns, Dr. Lena Maria Klünsch, dr. Lennert Böhm, Dr. Hans-
Michael Kauerz, Dr. Mark Michael 

Kontaktperson für Rückfragen 
Name, E-Mail, ggf. telef. Durchwahl 

Prof. Dr. Michael Bernhard, ZNA@med.uni-duesseldorf.de, Tel.: 0211-81-07749 (Sekretariat ZNA) 

Institut / Klinik Zentrale Notaufnahme, Universitätsklinikum Düsseldorf, Moorenstrasse 5, 40225 Düsseldorf 

Anmeldung  
Direktanmeldung bei Kontaktperson bis zum 
XX.XX.XXXX oder LSF 

Beim Ansprechpartner/unter ZNA@med.uni-duesseldorf.de bis zum 31.10.2023. 
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Kursinhalt 
Stichpunktartige Kurzbeschreibung, ggf. 
Literaturangaben 

Kurzbeschreibung 
Die Studierenden sollen im fiktiven Setting einer apokalyptischen/postapokalyptischen Gesamtsituation 
lernen wichtige Aspekte der Notfallversorgung mit basalen Mitteln durchzuführen. Vermittelt werden sollen 
vor allem praktische Fertigkeiten im Hinblick auf verschiedene Notfallsituationen und die hierbei 
notwendige (Erst-)Versorgung. Der Ablauf des Kurses gestaltet sich themenorientiert mit dem Ziel die 
Grundlagen einer adäquaten Wundversorgung, Immobilisation der oberen und unteren Extremität, die 
Behandlung von Erfrierungen- und Verbrennungsverletzungen, das Vorgehen bei Infektionen und HNO-
Notfällen, verschiedene Rettungsszenarien und Augenverletzungen zu erlernen. Techniken, die vermittelt 
werden sollen, sind beispielsweise di schnelle Ersteinschätzung kritisch kranker und/oder verletzter 
Patienten, die korrekte Behandlung von kontaminierten Wunden, die korrekte Anlage immobilisierender 
Schienen oder das Vorgehen bei infektiologischen Krankheitsbildern (z.B. Diarrhoe). Die Einzeltermine sind: 
1. Wundversorgung, 2. Klinische Untersuchungstechniken, 3. Immobilisation der oberen Körperhälfte, 4. 
Immobilisation der unteren Körperhälfte, 5. Verbrennungen/Unterkühlungen, 6. Impfungen und 
intraossärer Zugang, 7. Fieber, 8. HNO-Notfällen, 9. Psyche, 10. Unfälle im Wasser, Bolus- und 
Erstickungstod, 11. Schlaganfall und Brustschmerz, 12. Okuläre Notfälle, 13. Stop-The-Bleeding, und 14. 
Angriff der Zombiehorde (OSCE-Trainingsstationen). 
Homepage der Zentralen Notaufnahme: https://www.uniklinik-duesseldorf.de/zna 
Die Termine zu je 2 UE sind: 11.01.2024, 12.01.2024, 15.01.2024, 16.01.2024, 18.01.2024, 19.01.2024, 
22.01.2024, 23.01.2024, 25.01.2024, 26.01.2024, 29.01.2024, 30.01.2024, 02.02.2024, 06.02.2024 
Prüfung: 16.02.2024 (1 h, 9.00 – 10.00 h), Nachprüfung: 20.02.2024 (1 h, 9.00 – 10.00 h) 

Zustimmung durch akademische Leitung / 
Fachvertreter 
Sofern es sich um ein neues WF handelt oder sich 
personell oder inhaltliche Änderungen ergeben 
haben.  
(Unterschrift, auch digital möglich).  

 

 

Weiterführende Informationen 

 Die Maximalteilnahmezahl pro Termin / Gruppe liegt bei 50. 

https://www.uniklinik-duesseldorf.de/zna
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 Das Wintersemester 2023-24 startet am 01.10.2023 und endet am 31.03.2024. Alle Angebote in diesem Zeitraum werden dem Wintersemester 2023-24 

zugeordnet. Die Vorlesungszeit ist: 09.10.2023 bis 09.02.2024 (das Medizinstudium umfasst 16 Semester, daher endet die Vorlesungszeit später, als auf der 

Webseite der HHU angegeben) 

 Ein Wahlfachangebot muss insgesamt 28 Unterrichtsstunden (1 US = 45 Minuten) umfassen. Dabei handelt es sich um reine Lehrzeit, d.h. Vor- und 

Nachbereitung von Seiten der Studierenden werden nicht mit einberechnet. 

 Nach dem letzten Wahlfachtag muss die zuständige Lehrperson eine Teilnahmeliste in einem vom Studiendekanat vorgefertigten Excel-Datenblatt im 
Original (postalisch) an Frau Wacker in die Studierenden und Prüfungsverwaltung schicken. Die Anschrift lautet wie folgt: 
 
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Dezernat für Studentische Angelegenheiten 
Studierenden- und Prüfungsverwaltung 
Gebäude 21.02, Raum U1.66 
Universitätsstr. 1 
D-40225 Düsseldorf 
Postanschrift: 40204 Düsseldorf 

 


