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GEMISCHT UND EINZIGARTIG,- GROSSE
UND KLEINE HELDEN GEMEINSAM BUNT

Weltweit leiden etwa 350 Millionen Menschen an einer Selte-
nen Erkrankungen (SE), davon sind 80% genetisch bedingt,
und circa 70% der Betroffenen sind Kinder. In Deutschland
sind schdtzungsweise 4 Millionen Menschen - das ist jede 20.
Person - von einer seltenen Erkrankung betroffen.

Eine Erkrankung gilt als ,selten’, wenn sie bei weniger als 5 von
10.000 Menschen auftritt. Aktuell werden circa 8.000 Krank-
heitsbilder zu den seltenen Erkrankungen gezahlt, von denen
die meisten bereits im Kindes- und Jugendalter auftreten. Auf-
grund der Seltenheit der einzelnen Krankheitshilder erleben
viele Familien bis zur wegweisenden Diagnosestellung und
gegebenenfalls der Einleitung einer spezifischen oder auch
individualisierten Therapie nicht selten eine teils jahrelange,
kraftzehrende Odyssee.

Um auf die besondere Situation von Familien mit Kindern mit
seltenen Erkrankungen aufmerksam zu machen, mochten der
gemeinniitzige Verein ,Elternnetzwerk gemischte Tiite e.V.”
aus Diisseldorf und das Zentrum fiir Seltene Erkrankungen am
Universitdtsklinikum Diisseldorf (ZSED) an die schone Traditi-
on der letzten drei Jahre ankniipfen und erneut zu einem froh-
lichen und bunten Familiennachmittag einladen. Dabei werden
dieses Mal auch Helden unserer Kinder und unserer Kindheit
- Die Maus und der Rosa Hase - als lebensgroRe Walkacts -
dabei sein. Wer mochte, kann mit Schminke in andere Rollen
schliipfen, sich zum Lachen bringen lassen oder seine Stdrke
bei einem Riesenpuzzle unter Beweis stellen und zeigen, was
moglich ist. Denn das macht uns aus: Freude, Miteinander und
Zusammenhalt - gemeinsam sind wir stark!

Wir laden Sie herzlich ein, am Samstag, den 02. Mai 2026, auf
Schloss Mickeln gemeinsam mit uns und unseren kleinen und
grof3en Helden zu feiern und SpaR zu haben!

Betroffene, Angehdrige, Freunde, Interessierte und Fachleute
sind herzlich eingeladen. Bitte beachten Sie, dass eine Anmel-
dung erforderlich ist.



PROGRAMM

14:00 - 14:15 Uhr
BegriiBung

14:15 - 17:00 Uhr

Helden unserer Kinder - unserer Kindheit
»Die Maus” und ,der Rosa Hase" als
lebensgroRe Helden - ganz nah

14:15 - 17:00 Uhr
Austausch bei Kaffee und Kuchen

16:45 - 17:00 Uhr
Schlussworte und gemeinsames Abschlussfoto

Verschiedene Angebote fiir die Kinder und
ihre Eltern (wahrend des gesamten Zeitraums):

Gemischt Gespielt
Zusammentreffen und Kennenlernen der kleinen und
groRen Helden

Gemischt und Stark
Wir puzzeln ein Riesenpuzzle (Motiv Elefant und Hase):
Alle zusammen!

Gemischt und Bunt
Kinderschminken mit Natalija Susenburger

Gemischt und Frohlich
Lustige Tricks und Luftballonkunst mit der
Clownin Anke PlaRmann als ,Clownie”

Gemischt Geblitzt

Fototermin: ,Die Maus”, ,der Rosa Hase” und v
die kleinen Helden werfen sich in Pose Bﬁ[ﬁ %

Der Rosa Hase © Trickfilmstudio Lutterbeck GmbH / WDR mediagroup GmbH,
Die Sendung mit dem Elefanten ® WDR
Die Maus © I. Schmitt-Menzel WDR mediagroup GmbH Die Sendung mit der Maus ® WDR



WEITERE INFORMATIONEN

Veranstalter

Gemeinsame Veranstaltung des Zentrums fiir seltene Erkran-
kungen Diisseldorf und des Diisseldorfer gemeinniitzigen
Vereins ,Elternnetzwerk gemischte Tiite e.V.”

ZSE Diisseldorf ~gemischte Tiite”
|_:-. e 10 -

Kosten und Anmeldung

Der Eintritt ist frei, jedoch freuen wir uns tiber Spenden fiir das
Elternnetzwerk ,gemischte Tiite”, Bitte beachten Sie, dass die
Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Eine Anmeldung ist erforderlich. Bitte nutzen Sie hierfiir nach-
folgenden Link:
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ANFAHRT UND PARKEN

Schloss Mickeln - Universitat Diisseldorf
Alt Himmelgeist 25
40589 Diisseldorf
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Schloss Mickeln - das Tagungs- und Gastehaus der Heinrich-Heine-
Universitdt - liegt inmitten eines weitldufigen Schlossparks
im Disseldorfer Stadtteil Himmelgeist. Die Veranstaltungsrdume

sind barrierefrei zugdnglich. Kostenfreie Parkmdglichkeiten
sind im Zufahrtsbereich in begrenztem Umfang vorhanden.
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