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Bürger-Herz-Dialog 2026
Freitag, 10. Juli 2026 / 15.00-18.00 Uhr
Düsseldorfer Rathaus

UKDUniversitätsklinikumDüsseldorf

	 Termim
		  10. Juli 2026
		  15:00 – 18:00 Uhr

	 Kontakt & Anmeldung
	 OA Dr. F. Voß
		  Kardiologie@med.uni-duesseldorf.de

	 Veranstaltungsort	
		  Rathaus Düsseldorf, Plenarsaal, 
		  Marktplatz 2
		  40213 Düsseldorf

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir empfehlen eine vor-
herige Anmeldung. Bringen Sie gerne Ihre Fragen mit. Der 
Eintritt ist frei. Für Getränke ist gesorgt.

Referenten & Dialog-Partner 
des Düsseldorfer Herzzentrums

Klinik für Kardiologie, Pneumologie und Angiologie

Prof. Dr. Christian Jung 
Prof. Dr. Amin Polzin
PD Dr. Obaida Rana 
Prof. Dr. Tobias Zeus 
 
PD Dr. Lucas Busch 
PD Dr. Mareike Cramer 
PD Dr. Lisa Dannenberg 
PD Dr. Maximilian Spieker 
Dr. Stephan Angendohr 
Dr. Jafer Haschemi 
Dr. Oliver Maier 
Dr. David Naguib  
Dr. Fabian Voß

Klinik für Herzchirurgie

Prof. Dr. Hug Aubin, MHBA 
Prof. Dr. Alexander Assmann, MHBA 
Prof. Dr. Udo Boeken 
Prof. Dr. Maximilian Philipp Scherner

PD Dr. Hannan Dalyanoglu 
Dr. Bedri Ramadani 
Dr. Mario Micek 
Dr. Mohammed Morjan 
Dr. Philipp Rellecke 
Dr. Esma Yilmaz 
Dmytro Stadnik

Wichtige Informationen



Bürger-Herz-Dialog 2026

Herzgesundheit geht uns alle an! Unter dem Motto „Bürger- 
Herz-Dialog 2026“ laden wir – die Stiftung Düsseldorfer 
Herzzentrum und die Stadt Düsseldorf – Sie herzlich zu 
einer informativen und persönlichen Veranstaltung rund um 
das Thema Herz ein. Die Veranstaltung wird unterstützt von 
der Deutschen Herzstiftung, Patienten Selbsthilfegruppen, 
der Heinrich Heine Universität, dem Universitätsklinikum 
Düsseldorf und der Gesellschaft der Freunde und Förderer der 
Heinrich-Heine-Universität

Nutzen Sie die Gelegenheit zum direkten Austausch:
Erfahrene Kardiologen, Herzchirurgen, Pflegekräfte sowie 
der Sozialdienst des Universitätsklinikums Düsseldorf stehen 
Ihnen ergänzend zu kurzen Vorträgen an Stehtischen im  
Foyer oder dem Plenarsaal für informative Gespräche zur 
Verfügung. Stellen Sie Ihre Fragen, informieren Sie sich 
über Vorsorge, moderne Behandlungsmöglichkeiten und  
erhalten Sie wertvolle Tipps für ein herzgesundes Leben.

Das erwartet Sie:
•	 Information zur Herzgesundheit, Prävention und Therapie
•	 Austausch in angenehmer, offener Atmosphäre auf 
	 Augenhöhe im direkten Dialog
•	 Impulsvorträge
•	 Podiumsdiskussion
•	 Diskussionsforum zu Fokusthemen

Wir möchten Ihnen Aktuelles aus der Spitzenmedizin als 
auch der klinischen Wissenschaft näher bringen und Ihre per-
sönlichen Fragen beantworten. Dafür haben wir 3 Formate 
geschaffen: 1. Interaktiver Dialog in Kleingruppen zu Fokust-
hemen, 2. Kurze Impulsvorträge und eine Podiumsdiskussion 
im Plenarsaal des Rathauses, 3. Raum für den direkten Dialog 
zwischen Bürgern, Patienten, Klinikern und Wissenschaftlern.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Programmübersicht

15:00 Uhr – Fokusgruppen & Kleingruppendiskussionen 
Gemeinsam ins Gespräch kommen
 
	 Diskutieren Sie in kleinen Gruppen mit Expert:innen 
	 zu wichtigen Themen der Herzgesundheit: 
	 •	 Prävention von Herzschwäche 
	 •	 Prävention von Herzinfarkt 
	 •	 Herzrhythmusstörungen 
	 •	 Herzklappenerkrankungen 
	 •	 Gefäßerkrankungen 
	 •	 Stoffwechselstörungen

16:00 Uhr – Podiumsdiskussion im Plenarsaal 
 
	 Begrüßung 
	 durch den Bürgermeister Herrn J. Hinkel 
 
	 Grußworte 
	 der Deutschen Herzstiftung und der Stiftung 
	 Herzzentrum Düsseldorf 
	  
	 Impulsvorträge (je ca. 5 Minuten) 
	 Kompakte Einblicke in aktuelle Themen der 
	 Herzmedizin 
 
	 Podiumsdiskussion 
	 Expert:innen und Bürger:innen im 
	 gemeinsamen Austausch

	
17:00 Uhr – Direkter Bürgerdialog & individuelle Gespräche
Ihre Fragen im Mittelpunkt 
	  
	 Nutzen Sie die Gelegenheit für: 
	 •	 Persönliche Gespräche mit Fachleuten 
	 •	 Individuelle Beratung und Information 
	 •	 Vertiefende Fragen zu den behandelten Themen

Gemeinsam für Ihre Herzgesundheit

Patientenvertretungen & öffentliche Förderer
Frau U. Kirchhof, Deutsche Herzstiftung e.V.
Prof. Dr. Voigtländer, Vorstandsvorsitzender der 
Deutschen Herzstiftung e.V.
Herr Longerich, Selbsthilfegruppe Organtransplantierter 
NRW e.V.
Frau Schrader & Frau Kleemann, Gesellschaft von 
Freunden und Förderern der HHU Düsseldorf

Medizinisch-wiss. & pflegerische Förderer 
Prof. Dr. Kelm & Prof. Dr. Lichtenberg, Direktoren der 
Kardiologie, Angiologie und Pneumologie bzw. Herzchirurgie 
Prof. Dr. Polzin, Prof. Dr. U. Boeken & Prof. Dr. H. Aubin, 
Leitung des Herzinsuffizienz- und 
Herztransplantationsprogramms 
Prof. Dr. T. Zeus & Prof. Dr. M. Scherner, Leitung des 
Aortenklappenprogramms 
Prof. Dr. Jung & Prof. Dr. A. Assmann, Leitung der 
interventionellen bzw. chirurgischen koronarinterven-
tionellen Versorgung 
Dr. M. Morjan & Dr. M. Stern, Leitung des Aortenteams 
Prof. Dr. Polzin & Dr. Ramadani, AV-Klappenprogramm 
PD Dr. O. Rana, Rhythmusprogramm
K. Huthwelker & S. Dronski, Pfleg. Departementleitung / 
stv. Pfleg. Departementleitung (konserv. Med.)
Daniela Köster & Elvira Kahvedzic, Pfleg. Departement-
leitung ZOM / Pfleg. Team d. Klinik für Herzchirurgie
Janina Beyer, Pfleg. Leitung chir. Intensivstation
Anja Dräger, Spezialisierte Pflegekraft Herzinsuffizienz
Dipl.-Ing.(FH) Thiemo Frank (Ltd. Kardiotechniker)

Sozialdienst
Frau U. Kramer, staatl. anerk. Dipl. Sozialarbeiterin, M.A.

Vorstand des Universitätsklinikums Düsseldorf 
Prof. Dr. K. Schmieder, Ärztliche Direktorin
Ch. von der Heyde, komm. Kaufm. Direktorin
T. Rantzsch, Dipl.-Kfm., MBA, Pflegedirektor 
Univ.-Prof. Dr. N. Klöcker, Dekan der Medizinischen Fakultät

Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf
Prof. Dr. A. Steinbeck, Rektorin der HHU


